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 Teilnehmende Vereine:

Nr. Verein ID Pers. Ab.1 Ab.2 Summe
09: Landesschwimmverband Niedersachsen

1. TSV Achim 1860 3907 4 5 1 7 2 12 3
2. SC Altwarmbüchen 3953 5 7 2 10 1 17 3
3. SG Böhmetal 5452 1 1 - 2 - 3 -
4. TuS Bramsche 3960 1 1 - 1 - 2 -
5. Blau-Weiss Buchholz 3673 3 4 - 4 - 8 -

6. SV Burgwedel 6507 1 1 - 1 - 2 -
7. Celler Schwimm-Club e.V. 0000 1 3 - 2 - 5 -
8. TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 3962 1 2 - 2 - 4 -
9. TuS Engter 1925 e.V. 3964 1 3 - - - 3 -

10. SV Ganderkesee 69 e.V. 3843 3 7 - 6 - 13 -

11. SV Garbsen 5416 4 9 1 6 - 15 1
12. MTV Gifhorn 3728 2 4 - 2 - 6 -
13. ASC Göttingen von 1846 e.V. 3667 1 2 - 2 - 4 -
14. MTV Goslar 3729 10 27 2 18 3 45 5
15. Hannoverscher SV 1892 3705 5 9 - 9 - 18 -

16. SGS Hannover 3807 10 20 - 19 1 39 1
17. HSV Hardegsen 3707 1 1 - 2 - 3 -
18. Helmstedter SV 1913 3710 4 7 1 9 2 16 3
19. Eintracht Hildesheim 3694 6 4 2 7 1 11 3
20. SSG Leinebergland 3802 2 3 - 5 - 8 -

21. TuS Blau-Weiß Lohne 3958 4 8 - 9 - 17 -
22. SV Münden/Reinhardshagen 6467 1 3 - 1 - 4 -
23. TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V. 4002 7 14 2 13 2 27 4
24. TuS Neuenhaus 3971 6 9 2 9 2 18 4
25. SV Nordenham 3875 4 6 1 5 2 11 3

26. Waspo Nordhorn 4046 1 5 - 4 - 9 -
27. TSV Otterndorf 3933 1 2 - 2 - 4 -
28. TSV Pattensen 3936 7 11 2 10 3 21 5
29. TSV Quakenbrück 3759 4 10 - 9 1 19 1
30. SG RethenSarstedt 5812 1 3 - 3 - 6 -

31. SC Delphin Salzgitter 3764 3 8 - 7 - 15 -
32. SC Hellas Salzgitter 3773 6 9 1 14 1 23 2
33. Schwimm-Club Seevetal 5064 4 9 1 8 1 17 2
34. SV Sigiltra Sögel 3882 1 2 - 1 - 3 -
35. TSV Ueffeln 3943 2 3 - 3 - 6 -

36. SGS Verden/Dörverden 3816 3 9 - 7 - 16 -
37. SV Wfr. Völlen-Papenburg 4037 2 5 - 5 - 10 -
38. TSG Westerstede 3904 1 4 - 4 - 8 -
39. Weyher SV 4034 2 4 - 4 - 8 -
40. SG Wilhelmshaven 7158 3 7 - 7 - 14 -

41. Wilhelmshavener SSV 4040 5 13 - 5 - 18 -
42. TV Jahn Wolfsburg 3996 3 4 - 1 - 5 -

Gesamt: 137 268 18 245 22 513 40
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 Kampfgericht:

Schiedsrichter F : Ingmar Hahn LSN
Schiedsrichter M : Andreas Helmold LSN

Sprecher : Wolfgang Schlüter LSN
Starterin : Sina Zeller LSN

Schwimmrichter  1 : SGS Hannover
Schwimmrichter  2 : TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.

Zeitnehmerobmann : Lars Tramnitzke Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  1 : -frei-
Zeitnehmer  2 : TSV Achim 1860
Zeitnehmer  3 : SC Altwarmbüchen
Zeitnehmer  4 : TuS Blau-Weiß Lohne
Zeitnehmer  5 : SG Wilhelmshaven
Zeitnehmer  6 : SGS Hannover
Zeitnehmer  7 : TuS Neuenhaus
Zeitnehmer  8 : -frei-

Reserve-ZN  1 : SC Hellas Salzgitter

Zielrichterobmann : TSV Quakenbrück
Zielrichter  1 : SV Garbsen

Zielrichterin  2 : Alexandra Emig Helmstedter SV 1913
Zielrichter  3 : TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.
Zielrichter  4 : SGS Verden/Dörverden

Wenderichterobmann : Schwimm-Club Seevetal
Wenderichter  1 : -frei-

Wenderichter 2/3 : Hannoverscher SV 1892
Wenderichter 4/5 : TSV Pattensen
Wenderichter 6/7 : SC Delphin Salzgitter
Wenderichter  8 : -frei-

Auswerter : Hans Jürgen Meinig LSN
Zeitmessung : Heiko Andres MTV Goslar

Protokoll : Heidi Kopetzki MTV Goslar
Protokollführer : Ralf Schiller MTV Goslar
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 Abschnittsdaten:  Wettkampfanlage:

Datum: 14.09.2019 Zeitmessung: elektronisch
Einlass: 09:00 Uhr Bahnen: 6 * 25 m

Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 09:20 Uhr Wassertemperatur: 28 °C

Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Aquantic - Schwimmpark am Osterfeld, Osterfeld 11, 38640 Goslar

Wettkampffolge:

Wk 1: 200 m Lagen Frauen AK 20 - 90
Wk 2: 200 m Lagen Männer AK 20 - 90
Wk 3: 50 m Brust Frauen AK 20 - 90
Wk 4: 50 m Brust Männer AK 20 - 90
Wk 5: 100 m Rücken Frauen AK 20 - 90
Wk 6: 100 m Rücken Männer AK 20 - 90
Wk 7: 4*50 m Freistil Frauen AK A - G
Wk 8: 4*50 m Freistil Männer AK A - G
Wk 9: 50 m Schmetterling Frauen AK 20 - 90
Wk 10: 50 m Schmetterling Männer AK 20 - 90
Wk 11: 100 m Freistil Frauen AK 20 - 90
Wk 12: 100 m Freistil Männer AK 20 - 90
Wk 13: 200 m Brust Frauen AK 20 - 90
Wk 14: 200 m Brust Männer AK 20 - 90
Wk 15: 4*50 m Lagen mixed AK A - G

 Wettkampf 1: 200 m Lagen Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Sabine Morche-Bloch  65:50 TSV Achim 1860  3:42,88
Bahn 4: Viola Friedrichs  55:63 TV Jahn Wolfsburg  3:15,00
Bahn 5: Andrea Oelze  50:65 SGS Hannover  3:16,00

Lauf  2:
Bahn 2: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  2:44,58
Bahn 3: Anja Gawellek  35:80 Helmstedter SV 1913  3:01,23
Bahn 4: Christiane Streek  30:88 SGS Verden/Dörverden  2:52,67
Bahn 5: Imke Mülder  25:93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:53,80
Bahn 6: Stephanie Schwank  25:91 ASC Göttingen von 1846 e.V.  2:43,40
Bahn 7: Erika Franz  25:92 SV Garbsen  2:47,13

Lauf  3:
Bahn 2: Thomke Tenter  20:98 SG Wilhelmshaven  2:56,49
Bahn 3: Melanie Monke  20:96 SGS Verden/Dörverden  3:25,17
Bahn 4: Laura Thiele  20:97 SSG Leinebergland  2:56,45
Bahn 5: Liv-Gretje Sterr  20:97 Hannoverscher SV 1892  2:39,00
Bahn 6: Lara Reemts  20:97 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:52,31

 Wettkampf 2: 200 m Lagen Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Manfred Meinshausen  70:45 TSV Pattensen  3:20,00
Bahn 4: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  3:29,86
Bahn 5: Dietmar Langer  65:53 SC Altwarmbüchen  3:14,00

Lauf  2:
Bahn 3: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  2:51,26
Bahn 4: Hartmut Lorenz  60:55 TSV Quakenbrück  3:14,48
Bahn 5: Dieter Eimer  55:63 Celler Schwimm-Club e.V.  2:50,00
Bahn 6: Jens-Peter Wegener  55:64 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  3:08,01
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 Wettkampf 2: 200 m Lagen Männer AK 20 - 90

Lauf  3:
Bahn 2: Frank Haase  50:66 SV Nordenham  2:59,46
Bahn 3: Martin Maeß  50:66 SC Altwarmbüchen  2:41,28
Bahn 4: Heiko Boknecht  50:68 TSV Quakenbrück  2:28,05
Bahn 5: Tobias Diener  50:69 SGS Hannover  2:40,00
Bahn 6: Volker Beyer  50:66 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  2:58,35

Lauf  4:
Bahn 2: Marc Dähmlow  45:72 TuS Engter 1925 e.V.  3:15,00
Bahn 3: Ludger Gerres  40:76 SV Garbsen  3:00,00
Bahn 4: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  2:20,00
Bahn 5: Jochen Bünning  40:77 Wilhelmshavener SSV  2:50,80
Bahn 6: Tilman Tappe  30:87 MTV Goslar  2:40,00
Bahn 7: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  2:24,84

 Wettkampf 3: 50 m Brust Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Heidi Langrehr  75:44 TSV Pattensen  1:05,00
Bahn 4: Cornelia Neubert  65:52 SGS Hannover  0:44,90
Bahn 5: Irmtraud Blanke  65:52 SG RethenSarstedt  0:50,50

Lauf  2:
Bahn 2: Rosita Alex  70:45 SC Hellas Salzgitter  0:59,51
Bahn 3: Astrid Strümpel  60:58 Helmstedter SV 1913  0:57,97
Bahn 4: Dagmar Frese  60:56 SGS Hannover  0:39,50
Bahn 5: Heidrun Pietsch  60:57 Weyher SV  0:47,00
Bahn 6: Christiane Reiß-Abdulrahman  55:60 SGS Hannover  0:40,80
Bahn 7: Sabine Nischan  55:62 Wilhelmshavener SSV  0:42,25

Lauf  3:
Bahn 2: Andrea Oelze  50:65 SGS Hannover  0:44,00
Bahn 3: Petra Klokkers  50:66 TuS Neuenhaus  0:47,83
Bahn 4: Sigrid Conrad  45:74 SV Münden/Reinhardshagen  0:46,70
Bahn 5: Petra Hahm  45:70 TSV Pattensen  0:50,97
Bahn 6: Sonja Hack  35:81 Helmstedter SV 1913  0:38,29
Bahn 7: Yvonne Dankert  35:83 SG Wilhelmshaven  1:27,89

Lauf  4:
Bahn 2: Silke Treustedt  40:75 TuS Neuenhaus  0:45,60
Bahn 3: Annika Rabe  25:93 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:46,50
Bahn 4: Stefanie Lamping  25:92 TuS Blau-Weiß Lohne  0:42,50
Bahn 5: Chiara Jackmann  25:94 SC Delphin Salzgitter  0:43,22
Bahn 6: Julia Schulz  20:96 SGS Hannover  0:45,19
Bahn 7: Shari Stolz  20:96 SC Delphin Salzgitter  0:47,62

Lauf  5:
Bahn 2: Fenja Koch  20:97 TV Jahn Wolfsburg  0:41,27
Bahn 3: Charlotta Radtke  20:99 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:39,35
Bahn 4: Leonie Bertram  20:98 Blau-Weiss Buchholz  0:35,60
Bahn 5: Liv-Gretje Sterr  20:97 Hannoverscher SV 1892  0:38,50
Bahn 6: Hannah Wigger  20:99 TuS Blau-Weiß Lohne  0:40,16
Bahn 7: Laura Leuschner  20:98 SG Wilhelmshaven  0:42,81
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 Wettkampf 4: 50 m Brust Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Heinz Boknecht  80:38 TSV Quakenbrück  0:58,40
Bahn 3: Winfried Reumann  75:44 TSV Quakenbrück  0:49,50
Bahn 4: Herbert Scholvin  75:40 SGS Hannover  0:52,44
Bahn 5: Dietmar Langer  65:53 SC Altwarmbüchen  0:41,50
Bahn 6: Johannes Achilles  65:50 Eintracht Hildesheim  0:44,00

Lauf  2:
Bahn 2: Ulrich-Utz Morche  70:46 Schwimm-Club Seevetal  0:43,93
Bahn 3: Peter Stein  60:59 MTV Goslar  0:44,55
Bahn 4: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  0:39,31
Bahn 5: Uwe Rossmeisl  60:59 Wilhelmshavener SSV  0:39,79
Bahn 6: Stephan Forke  50:69 TuS Neuenhaus  0:38,28
Bahn 7: Stefan Inndorf  50:69 Schwimm-Club Seevetal  0:38,54

Lauf  3:
Bahn 2: Berni Hansmann  55:64 TuS Neuenhaus  0:36,50
Bahn 3: Uwe Radtke  55:63 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:36,12
Bahn 4: Ronald Horrmann  55:63 SV Nordenham  0:34,67
Bahn 5: Joachim Geyer  55:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld  0:36,00
Bahn 6: Dieter Eimer  55:63 Celler Schwimm-Club e.V.  0:36,19
Bahn 7: Michael Märtens  45:73 TSV Pattensen  0:51,00

Lauf  4:
Bahn 2: Thorsten Kozlik  45:71 MTV Goslar  0:39,55
Bahn 3: Marc Dähmlow  45:72 TuS Engter 1925 e.V.  0:37,60
Bahn 4: Marco Loewenstein  45:71 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:35,19
Bahn 5: Björn Engelhardt  45:72 SC Altwarmbüchen  0:36,40
Bahn 6: David Biester  45:71 TSV Pattensen  0:39,54
Bahn 7: Olaf Amelsberg  45:70 Wilhelmshavener SSV  0:41,14

Lauf  5:
Bahn 2: Thorsten Maue  40:76 SC Hellas Salzgitter  0:34,86
Bahn 3: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  0:32,50
Bahn 4: Holger Ladenthin  40:79 SGS Hannover  0:33,14
Bahn 5: Stefan Tramnitzke  35:80 Wilhelmshavener SSV  0:49,86
Bahn 6: Stephan Schumacher  35:83 TuS Blau-Weiß Lohne  0:34,85
Bahn 7: Jan Schüler  35:84 SC Delphin Salzgitter  0:41,46

Lauf  6:
Bahn 2: Tilman Tappe  30:87 MTV Goslar  0:35,50
Bahn 3: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  0:33,18
Bahn 4: Philip Thiele  25:93 SV Garbsen  0:36,94
Bahn 5: Niklas Vollmann  20:99 TSV Otterndorf  0:38,69
Bahn 6: Fin Conje  20:96 Schwimm-Club Seevetal  0:33,91
Bahn 7: Leon Linkogel  20:95 MTV Goslar  0:37,21

 Wettkampf 5: 100 m Rücken Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Annelies Graue  80:37 Hannoverscher SV 1892  1:50,00
Bahn 3: Irmtraud Blanke  65:52 SG RethenSarstedt  1:54,00
Bahn 4: Barbara Kallenbach  65:50 Helmstedter SV 1913  2:16,83
Bahn 5: Heike Wolters  55:62 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:42,16
Bahn 6: Dorothea Pielke  50:65 SGS Hannover  1:28,50
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 Wettkampf 5: 100 m Rücken Frauen AK 20 - 90

Lauf  2:
Bahn 2: Cordula Kringe  45:73 TSV Ueffeln  1:18,00
Bahn 3: Janina Bauer  40:79 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:24,53
Bahn 4: Alexandra Kringe  40:76 TSV Ueffeln  1:26,40
Bahn 5: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  1:14,75
Bahn 6: Anja Gawellek  35:80 Helmstedter SV 1913  1:23,64
Bahn 7: Christiane Streek  30:88 SGS Verden/Dörverden  1:18,68

Lauf  3:
Bahn 2: Kristina Reichardt  25:92 MTV Gifhorn  2:00,00
Bahn 3: Imke Mülder  25:93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:19,93
Bahn 4: Alina Lorenzen  25:92 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:11,85
Bahn 5: Erika Franz  25:92 SV Garbsen  1:18,39
Bahn 6: Jana Schlaugat  25:90 Hannoverscher SV 1892  1:29,00
Bahn 7: Hannah Wigger  20:99 TuS Blau-Weiß Lohne  1:13,75

 Wettkampf 6: 100 m Rücken Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Dr. Claus Penschuk  75:44 MTV Goslar  1:40,00
Bahn 4: Heinrich-Wilhelm Wemmel  75:41 HSV Hardegsen  2:15,80
Bahn 5: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  1:35,26
Bahn 6: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  1:41,65

Lauf  2:
Bahn 2: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  1:16,41
Bahn 3: Hartmut Lorenz  60:55 TSV Quakenbrück  1:33,63
Bahn 4: Olaf Claus  50:66 MTV Gifhorn  1:35,00
Bahn 5: Frank Haase  50:66 SV Nordenham  1:20,18
Bahn 6: Frank Richter  50:66 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:22,63

Lauf  3:
Bahn 2: Michael Matthias  55:62 SV Burgwedel  1:14,62
Bahn 3: Joachim Geyer  55:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld  1:25,00
Bahn 4: Markus Kühn  40:79 TSV Pattensen  1:21,00
Bahn 5: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  1:07,50
Bahn 6: Jochen Bünning  40:77 Wilhelmshavener SSV  1:19,15
Bahn 7: Jonas Hammann  20:97 MTV Goslar  1:09,50

 Wettkampf 7: 4*50 m Freistil Frauen AK A - G

Lauf  1:
Bahn 4: 1. Mannschaft 160+ TuS Neuenhaus  2:27,99
Bahn 5: 1. Mannschaft 160+ Helmstedter SV 1913  2:36,59

 Wettkampf 8: 4*50 m Freistil Männer AK A - G

Lauf  1:
Bahn 3: 2. Mannschaft 240+ MTV Goslar  2:42,50
Bahn 4: 1. Mannschaft 240+ Eintracht Hildesheim  2:08,00
Bahn 5: 1. Mannschaft 240+ Schwimm-Club Seevetal  2:34,14

Lauf  2:
Bahn 2: 1. Mannschaft 200+ TSV Pattensen  2:42,00
Bahn 3: 1. Mannschaft 200+ TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:59,15
Bahn 4: 1. Mannschaft 200+ TSV Achim 1860  2:07,88
Bahn 5: 1. Mannschaft 160+ SV Nordenham  1:55,39
Bahn 6: 1. Mannschaft 120+ MTV Goslar  1:49,00
Bahn 7: 1. Mannschaft 120+ SC Altwarmbüchen  1:55,00
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 Wettkampf 9: 50 m Schmetterling Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Sabine Morche-Bloch  65:50 TSV Achim 1860  0:43,64
Bahn 4: Cornelia Neubert  65:52 SGS Hannover  0:43,90
Bahn 5: Dagmar Frese  60:56 SGS Hannover  0:38,50
Bahn 6: Heidrun Pietsch  60:57 Weyher SV  0:41,39

Lauf  2:
Bahn 2: Gabriele Hugo  55:64 Weyher SV  0:35,50
Bahn 3: Christiane Reiß-Abdulrahman  55:60 SGS Hannover  0:36,50
Bahn 4: Janina Bauer  40:79 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:37,26
Bahn 5: Judith Koonstra-Harmelink  40:79 TuS Neuenhaus  0:33,52
Bahn 6: Simone Imme  40:78 SC Hellas Salzgitter  0:35,61
Bahn 7: Katja Gottschalk  40:77 Hannoverscher SV 1892  0:42,00

Lauf  3:
Bahn 2: Andrea Oelze  50:65 SGS Hannover  0:40,00
Bahn 3: Sigrid Conrad  45:74 SV Münden/Reinhardshagen  0:38,80
Bahn 4: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  0:33,03
Bahn 5: Chiara Jackmann  25:94 SC Delphin Salzgitter  0:36,79
Bahn 6: Erika Franz  25:92 SV Garbsen  0:31,55
Bahn 7: Alina Lorenzen  25:92 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:31,94

Lauf  4:
Bahn 2: Thomke Tenter  20:98 SG Wilhelmshaven  0:37,48
Bahn 3: Laura Thiele  20:97 SSG Leinebergland  0:35,44
Bahn 4: Liv-Gretje Sterr  20:97 Hannoverscher SV 1892  0:31,00
Bahn 5: Dana Henze  20:96 SV Garbsen  0:34,95
Bahn 6: Laura Leuschner  20:98 SG Wilhelmshaven  0:36,24
Bahn 7: Melanie Monke  20:96 SGS Verden/Dörverden  0:39,13

 Wettkampf 10: 50 m Schmetterling Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Herbert Scholvin  75:40 SGS Hannover  0:50,79
Bahn 4: Winfried Reumann  75:44 TSV Quakenbrück  0:57,00
Bahn 5: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  0:41,00
Bahn 6: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  0:45,74

Lauf  2:
Bahn 2: Ulrich-Utz Morche  70:46 Schwimm-Club Seevetal  0:44,48
Bahn 3: Peter Stein  60:59 MTV Goslar  0:44,50
Bahn 4: Joachim Staffeldt  60:59 SGS Hannover  0:34,90
Bahn 5: Hartmut Lorenz  60:55 TSV Quakenbrück  0:37,00
Bahn 6: Kai Frerichs  55:63 TSV Achim 1860  0:31,30
Bahn 7: Jens-Peter Wegener  55:64 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:32,89

Lauf  3:
Bahn 2: Stefan Inndorf  50:69 Schwimm-Club Seevetal  0:39,98
Bahn 3: Jens Häring  50:67 SG Böhmetal  0:34,17
Bahn 4: Tobias Diener  50:69 SGS Hannover  0:29,50
Bahn 5: Stephan Forke  50:69 TuS Neuenhaus  0:33,10
Bahn 6: Sven Topp  50:68 TSV Achim 1860  0:34,56
Bahn 7: Gerhard Kielhorn  50:67 Schwimm-Club Seevetal  0:47,52
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 Wettkampf 10: 50 m Schmetterling Männer AK 20 - 90

Lauf  4:
Bahn 2: Thorsten Kozlik  45:71 MTV Goslar  0:34,33
Bahn 3: Olaf Amelsberg  45:70 Wilhelmshavener SSV  0:40,41
Bahn 4: Lennard Ulrich  25:91 MTV Goslar  0:31,27
Bahn 5: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  0:29,24
Bahn 6: Florian Helmold  25:92 SC Hellas Salzgitter  0:30,35
Bahn 7: Philip Thiele  25:93 SV Garbsen  0:34,51

Lauf  5:
Bahn 2: Jarno Hübsch  40:79 MTV Goslar  0:36,17
Bahn 3: Thorsten Maue  40:76 SC Hellas Salzgitter  0:30,08
Bahn 4: Holger Ladenthin  40:79 SGS Hannover  0:29,11
Bahn 5: Hermann Schmees  40:76 SV Sigiltra Sögel  0:29,46
Bahn 6: Jochen Bünning  40:77 Wilhelmshavener SSV  0:32,17

Lauf  6:
Bahn 2: Stephan Schumacher  35:83 TuS Blau-Weiß Lohne  0:31,66
Bahn 3: Jan Schüler  35:84 SC Delphin Salzgitter  0:39,15
Bahn 4: Tilman Tappe  30:87 MTV Goslar  0:28,28
Bahn 5: Yannik Strieben  20:96 SV Nordenham  0:31,53
Bahn 6: Jonas Hammann  20:97 MTV Goslar  0:29,00
Bahn 7: Sören Ahrens  20:95 SC Altwarmbüchen  0:30,23

 Wettkampf 11: 100 m Freistil Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Annelies Graue  80:37 Hannoverscher SV 1892  1:45,00
Bahn 3: Heidi Langrehr  75:44 TSV Pattensen  1:57,00
Bahn 4: Barbara Kallenbach  65:50 Helmstedter SV 1913  1:57,17
Bahn 5: Heike Wolters  55:62 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:30,78
Bahn 6: Viola Friedrichs  55:63 TV Jahn Wolfsburg  1:13,38
Bahn 7: Gabriele Hugo  55:64 Weyher SV  1:15,00

Lauf  2:
Bahn 2: Stefanie Bertram  45:72 Blau-Weiss Buchholz  1:07,20
Bahn 3: Cordula Kringe  45:73 TSV Ueffeln  1:08,90
Bahn 4: Jana Schlaugat  25:90 Hannoverscher SV 1892  1:13,07
Bahn 5: Stephanie Schwank  25:91 ASC Göttingen von 1846 e.V.  1:04,59
Bahn 6: Imke Mülder  25:93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:08,21
Bahn 7: Annika Rabe  25:93 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:18,85

Lauf  3:
Bahn 2: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  1:07,87
Bahn 3: Shari Stolz  20:96 SC Delphin Salzgitter  1:29,73
Bahn 4: Tomke Engbers  20:95 TuS Neuenhaus  1:18,29
Bahn 5: Dana Henze  20:96 SV Garbsen  1:11,50
Bahn 6: Charlotta Radtke  20:99 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:14,05
Bahn 7: Melanie Monke  20:96 SGS Verden/Dörverden  1:19,18

Lauf  4:
Bahn 2: Pia Rehe  20:98 TuS Blau-Weiß Lohne  1:10,40
Bahn 3: Hannah Wigger  20:99 TuS Blau-Weiß Lohne  1:06,00
Bahn 4: Leonie Bertram  20:98 Blau-Weiss Buchholz  1:01,28
Bahn 5: Lara Reemts  20:97 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:03,64
Bahn 6: Laura Thiele  20:97 SSG Leinebergland  1:10,06
Bahn 7: Thomke Tenter  20:98 SG Wilhelmshaven  1:11,31
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 Wettkampf 12: 100 m Freistil Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  1:14,13
Bahn 3: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  1:31,50
Bahn 4: Dieter Lemke  60:56 Eintracht Hildesheim  1:12,00
Bahn 5: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  1:07,51
Bahn 6: Joachim Staffeldt  60:59 SGS Hannover  1:10,00
Bahn 7: Jens-Peter Wegener  55:64 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:07,95

Lauf  2:
Bahn 2: Olaf Claus  50:66 MTV Gifhorn  1:25,00
Bahn 3: Martin Maeß  50:66 SC Altwarmbüchen  1:06,29
Bahn 4: Frank Richter  50:66 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:09,23
Bahn 5: Simon Oertelt  45:72 Hannoverscher SV 1892  1:22,00
Bahn 6: Marco Loewenstein  45:71 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:03,02
Bahn 7: Marc Dähmlow  45:72 TuS Engter 1925 e.V.  1:09,58

Lauf  3:
Bahn 2: Jarno Hübsch  40:79 MTV Goslar  1:07,84
Bahn 3: Jochen Bünning  40:77 Wilhelmshavener SSV  1:01,38
Bahn 4: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  0:57,50
Bahn 5: Hermann Schmees  40:76 SV Sigiltra Sögel  0:58,96
Bahn 6: Markus Kühn  40:79 TSV Pattensen  1:02,25
Bahn 7: Ludger Gerres  40:76 SV Garbsen  1:12,12

Lauf  4:
Bahn 3: Mike George  30:88 Blau-Weiss Buchholz  1:03,00
Bahn 4: Wouter Smit  30:85 SV Nordenham  1:04,87
Bahn 5: Jonas Hammann  20:97 MTV Goslar  0:59,00
Bahn 6: Yannik Strieben  20:96 SV Nordenham  1:02,81

 Wettkampf 13: 200 m Brust Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Irmtraud Blanke  65:52 SG RethenSarstedt  4:15,50
Bahn 4: Sabine Nischan  55:62 Wilhelmshavener SSV  3:20,02
Bahn 5: Jutta Lenzig  50:65 TSV Achim 1860  3:15,90
Bahn 6: Sibylle Nestmann  50:67 TuS Bramsche  3:39,75

Lauf  2:
Bahn 3: Petra Hahm  45:70 TSV Pattensen  3:59,00
Bahn 4: Sigrid Conrad  45:74 SV Münden/Reinhardshagen  3:35,00
Bahn 5: Silke Treustedt  40:75 TuS Neuenhaus  3:37,19

Lauf  3:
Bahn 2: Sonja Hack  35:81 Helmstedter SV 1913  3:18,18
Bahn 3: Kristina Reichardt  25:92 MTV Gifhorn  4:00,00
Bahn 4: Chiara Jackmann  25:94 SC Delphin Salzgitter  3:12,85
Bahn 5: Stefanie Lamping  25:92 TuS Blau-Weiß Lohne  3:18,90
Bahn 6: Alina Beyer  20:96 TV Jahn Wolfsburg  3:10,42
Bahn 7: Laura Leuschner  20:98 SG Wilhelmshaven  3:23,62
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 Wettkampf 14: 200 m Brust Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Winfried Reumann  75:44 TSV Quakenbrück  4:09,00
Bahn 3: Herbert Scholvin  75:40 SGS Hannover  4:10,00
Bahn 4: Manfred Meinshausen  70:45 TSV Pattensen  3:39,85
Bahn 5: Ulrich-Utz Morche  70:46 Schwimm-Club Seevetal  3:40,56
Bahn 6: Dietmar Langer  65:53 SC Altwarmbüchen  3:28,00
Bahn 7: Johannes Achilles  65:50 Eintracht Hildesheim  3:38,00

Lauf  2:
Bahn 2: Peter Stein  60:59 MTV Goslar  3:45,00
Bahn 3: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  3:26,14
Bahn 4: Hans-Rüdiger Knorr  60:56 Eintracht Hildesheim  3:20,00
Bahn 5: Uwe Rossmeisl  60:59 Wilhelmshavener SSV  3:21,60
Bahn 6: Hartmut Lorenz  60:55 TSV Quakenbrück  3:36,73

Lauf  3:
Bahn 2: Berni Hansmann  55:64 TuS Neuenhaus  3:06,50
Bahn 3: Dieter Eimer  55:63 Celler Schwimm-Club e.V.  2:58,67
Bahn 4: Uwe Radtke  55:63 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  3:00,34
Bahn 5: Heiko Boknecht  50:68 TSV Quakenbrück  2:45,11
Bahn 6: Stefan Inndorf  50:69 Schwimm-Club Seevetal  3:06,86

Lauf  4:
Bahn 2: Olaf Amelsberg  45:70 Wilhelmshavener SSV  3:25,56
Bahn 3: Marco Loewenstein  45:71 SV Ganderkesee 69 e.V.  2:54,33
Bahn 4: Thorsten Kozlik  45:71 MTV Goslar  3:12,70
Bahn 5: Michael Märtens  45:73 TSV Pattensen  4:05,00
Bahn 6: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  2:30,00
Bahn 7: Tilman Tappe  30:87 MTV Goslar  2:48,50

Lauf  5:
Bahn 2: Jan Schüler  35:84 SC Delphin Salzgitter  3:15,16
Bahn 3: Stefan Tramnitzke  35:80 Wilhelmshavener SSV  4:21,73
Bahn 4: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  2:43,07
Bahn 5: Leon Linkogel  20:95 MTV Goslar  3:15,00
Bahn 6: Fin Conje  20:96 Schwimm-Club Seevetal  2:49,07
Bahn 7: Niklas Vollmann  20:99 TSV Otterndorf  3:10,43

 Wettkampf 15: 4*50 m Lagen mixed AK A - G

Lauf  1:
Bahn 3: 2. Mannschaft X,240+ TSV Pattensen  3:55,00
Bahn 4: 1. Mannschaft X,160+ Eintracht Hildesheim  2:17,00
Bahn 5: 1. Mannschaft X,160+ TuS Neuenhaus  2:22,99

Lauf  2:
Bahn 3: 1. Mannschaft X,120+ SC Hellas Salzgitter  2:23,00
Bahn 4: 1. Mannschaft X,120+ SC Altwarmbüchen  2:12,00
Bahn 5: 1. Mannschaft X,120+ TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  2:14,41
Bahn 6: 1. Mannschaft X,100+ SV Garbsen  2:16,09
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 Kampfgericht:

Schiedsrichter F : Ingmar Hahn LSN
Schiedsrichter M : Andreas Helmold LSN

Sprecher : Wolfgang Schlüter LSN
Starterin : Sina Zeller LSN

Schwimmrichter  1 : TSV Quakenbrück
Schwimmrichter  2 : SC Hellas Salzgitter

Zeitnehmerobmann : SGS Hannover
Zeitnehmer  1 : -frei-
Zeitnehmer  2 : Schwimm-Club Seevetal
Zeitnehmer  3 : SC Delphin Salzgitter
Zeitnehmer  4 : TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.

Zeitnehmerin  5 : Nike Tabea Lüders Eintracht Hildesheim
Zeitnehmer  6 : SC Altwarmbüchen
Zeitnehmer  7 : TuS Blau-Weiß Lohne
Zeitnehmer  8 : -frei-

Reserve-ZN  1 : SGS Verden/Dörverden

Zielrichterobmann : TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.
Zielrichter  1 : TSV Achim 1860
Zielrichter  2 : Hannoverscher SV 1892

Zielrichterin  3 : Alexandra Emig Helmstedter SV 1913
Zielrichter  4 : SC Hellas Salzgitter

Wenderichterobmann : TSV Pattensen
Wenderichter  1 : -frei-

Wenderichter 2/3 : SGS Hannover
Wenderichter 4/5 : TuS Neuenhaus
Wenderichter 6/7 : SG Wilhelmshaven
Wenderichter  8 : -frei-

Auswerter : Hans Jürgen Meinig LSN
Zeitmessung : Heiko Andres MTV Goslar

Protokoll : Heidi Kopetzki MTV Goslar
Protokollführer : Ralf Schiller MTV Goslar
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 Abschnittsdaten:  Wettkampfanlage:

Datum: 14.09.2019 Zeitmessung: elektronisch
Einlass: 09:00 Uhr Bahnen: 6 * 25 m

Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: Wassertemperatur: 28 °C

Wettkampfbeginn: Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Aquantic - Schwimmpark am Osterfeld, Osterfeld 11, 38640 Goslar

Wettkampffolge:

Wk 16: 4*50 m Lagen Frauen AK A - G
Wk 17: 4*50 m Lagen Männer AK A - G
Wk 18: 200 m Freistil Frauen AK 20 - 90
Wk 19: 200 m Freistil Männer AK 20 - 90
Wk 20: 100 m Lagen Frauen AK 20 - 90
Wk 21: 100 m Lagen Männer AK 20 - 90
Wk 22: 50 m Rücken Frauen AK 20 - 90
Wk 23: 50 m Rücken Männer AK 20 - 90
Wk 24: 100 m Brust Frauen AK 20 - 90
Wk 25: 100 m Brust Männer AK 20 - 90
Wk 26: 4*50 m Freistil mixed AK A - G
Wk 27: 100 m Schmetterling Frauen AK 20 - 90
Wk 28: 100 m Schmetterling Männer AK 20 - 90
Wk 29: 50 m Freistil Frauen AK 20 - 90
Wk 30: 50 m Freistil Männer AK 20 - 90
Wk 31: 4*50 m Brust Frauen AK A - G
Wk 32: 4*50 m Brust Männer AK A - G

 Wettkampf 16: 4*50 m Lagen Frauen AK A - G

Lauf  1:
Bahn 4: 1. Mannschaft 160+ TuS Neuenhaus  2:44,99
Bahn 5: 1. Mannschaft 160+ Helmstedter SV 1913  3:01,29

 Wettkampf 17: 4*50 m Lagen Männer AK A - G

Lauf  1:
Bahn 3: 1. Mannschaft 160+ SV Nordenham  2:08,19
Bahn 4: 2. Mannschaft 240+ MTV Goslar  2:45,00
Bahn 5: 1. Mannschaft 240+ Schwimm-Club Seevetal  2:57,72

Lauf  2:
Bahn 2: 1. Mannschaft 120+ MTV Goslar  2:12,00
Bahn 3: 1. Mannschaft 200+ Eintracht Hildesheim  2:13,00
Bahn 4: 1. Mannschaft 200+ TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  2:11,02
Bahn 5: 1. Mannschaft 200+ TSV Achim 1860  2:12,15
Bahn 6: 1. Mannschaft 200+ TSV Pattensen  3:15,00

 Wettkampf 18: 200 m Freistil Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Barbara Kallenbach  65:50 Helmstedter SV 1913  4:05,39
Bahn 3: Heike Wolters  55:62 SV Ganderkesee 69 e.V.  3:19,61
Bahn 4: Cordula Kringe  45:73 TSV Ueffeln  2:29,80
Bahn 5: Stefanie Bertram  45:72 Blau-Weiss Buchholz  2:31,00
Bahn 6: Janina Bauer  40:79 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  2:39,70
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 Wettkampf 18: 200 m Freistil Frauen AK 20 - 90

Lauf  2:
Bahn 2: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  2:26,12
Bahn 3: Anja Gawellek  35:80 Helmstedter SV 1913  2:45,60
Bahn 4: Christiane Streek  30:88 SGS Verden/Dörverden  2:53,46
Bahn 5: Stephanie Schwank  25:91 ASC Göttingen von 1846 e.V.  2:19,58
Bahn 6: Imke Mülder  25:93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:22,52
Bahn 7: Melanie Monke  20:96 SGS Verden/Dörverden  2:47,67

Lauf  3:
Bahn 2: Pia Rehe  20:98 TuS Blau-Weiß Lohne  2:34,44
Bahn 3: Sarah Lampe  20:98 SSG Leinebergland  2:25,90
Bahn 4: Leonie Bertram  20:98 Blau-Weiss Buchholz  2:17,59
Bahn 5: Lara Reemts  20:97 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:22,61
Bahn 6: Thomke Tenter  20:98 SG Wilhelmshaven  2:31,24
Bahn 7: Dana Henze  20:96 SV Garbsen  2:44,45

 Wettkampf 19: 200 m Freistil Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  2:59,60
Bahn 4: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  3:10,00
Bahn 5: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  2:32,67
Bahn 6: Dieter Lemke  60:56 Eintracht Hildesheim  2:48,00

Lauf  2:
Bahn 2: Jens-Peter Wegener  55:64 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  2:29,50
Bahn 3: Gerhard Kielhorn  50:67 Schwimm-Club Seevetal  3:10,29
Bahn 4: Heiko Boknecht  50:68 TSV Quakenbrück  2:16,50
Bahn 5: Olaf Claus  50:66 MTV Gifhorn  3:10,00
Bahn 6: Marco Loewenstein  45:71 SV Ganderkesee 69 e.V.  2:25,69
Bahn 7: Simon Oertelt  45:72 Hannoverscher SV 1892  3:00,00

Lauf  3:
Bahn 2: Markus Kühn  40:79 TSV Pattensen  2:31,92
Bahn 3: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  2:10,00
Bahn 4: Holger Ladenthin  40:79 SGS Hannover  2:13,73
Bahn 5: Sebastian Schulze  30:87 SC Hellas Salzgitter  2:13,07
Bahn 6: Mike George  30:88 Blau-Weiss Buchholz  2:14,90

 Wettkampf 20: 100 m Lagen Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Sabine Morche-Bloch  65:50 TSV Achim 1860  1:40,70
Bahn 4: Cornelia Neubert  65:52 SGS Hannover  1:44,00
Bahn 5: Dagmar Frese  60:56 SGS Hannover  1:28,00
Bahn 6: Heidrun Pietsch  60:57 Weyher SV  1:35,91

Lauf  2:
Bahn 2: Silke Treustedt  40:75 TuS Neuenhaus  1:34,99
Bahn 3: Judith Koonstra-Harmelink  40:79 TuS Neuenhaus  1:17,31
Bahn 4: Simone Imme  40:78 SC Hellas Salzgitter  1:28,04
Bahn 5: Sonja Hack  35:81 Helmstedter SV 1913  1:20,48
Bahn 6: Yvonne Dankert  35:83 SG Wilhelmshaven  1:33,01
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 Wettkampf 20: 100 m Lagen Frauen AK 20 - 90

Lauf  3:
Bahn 2: Kristina Reichardt  25:92 MTV Gifhorn  2:00,00
Bahn 3: Erika Franz  25:92 SV Garbsen  1:18,89
Bahn 4: Alina Lorenzen  25:92 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:12,64
Bahn 5: Stephanie Schwank  25:91 ASC Göttingen von 1846 e.V.  1:16,56
Bahn 6: Chiara Jackmann  25:94 SC Delphin Salzgitter  1:25,14
Bahn 7: Shari Stolz  20:96 SC Delphin Salzgitter  1:46,16

Lauf  4:
Bahn 2: Laura Leuschner  20:98 SG Wilhelmshaven  1:24,58
Bahn 3: Sarah Lampe  20:98 SSG Leinebergland  1:19,87
Bahn 4: Liv-Gretje Sterr  20:97 Hannoverscher SV 1892  1:12,60
Bahn 5: Lara Reemts  20:97 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:17,39
Bahn 6: Charlotta Radtke  20:99 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:22,12
Bahn 7: Tomke Engbers  20:95 TuS Neuenhaus  1:33,09

 Wettkampf 21: 100 m Lagen Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Winfried Reumann  75:44 TSV Quakenbrück  1:58,50
Bahn 3: Dr. Claus Penschuk  75:44 MTV Goslar  1:45,00
Bahn 4: Herbert Scholvin  75:40 SGS Hannover  1:48,22
Bahn 5: Manfred Meinshausen  70:45 TSV Pattensen  1:34,71
Bahn 6: Ulrich-Utz Morche  70:46 Schwimm-Club Seevetal  1:39,56

Lauf  2:
Bahn 2: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  1:30,27
Bahn 3: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  1:40,00
Bahn 4: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  1:16,50
Bahn 5: Hartmut Lorenz  60:55 TSV Quakenbrück  1:27,08
Bahn 6: Kai Frerichs  55:63 TSV Achim 1860  1:18,60

Lauf  3:
Bahn 2: Volker Beyer  50:66 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:21,56
Bahn 3: Stephan Forke  50:69 TuS Neuenhaus  1:19,98
Bahn 4: Tobias Diener  50:69 SGS Hannover  1:12,00
Bahn 5: Jens Häring  50:67 SG Böhmetal  1:17,93
Bahn 6: Stefan Inndorf  50:69 Schwimm-Club Seevetal  1:20,72
Bahn 7: Sven Topp  50:68 TSV Achim 1860  1:30,71

Lauf  4:
Bahn 2: Olaf Amelsberg  45:70 Wilhelmshavener SSV  1:29,87
Bahn 3: Björn Engelhardt  45:72 SC Altwarmbüchen  1:13,50
Bahn 4: David Biester  45:71 TSV Pattensen  1:23,72
Bahn 5: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  1:05,00
Bahn 6: Axel Gelleschus-Hejpeter  30:87 Eintracht Hildesheim  1:16,80
Bahn 7: Wouter Smit  30:85 SV Nordenham  1:19,47

Lauf  5:
Bahn 2: Stephan Schumacher  35:83 TuS Blau-Weiß Lohne  1:12,99
Bahn 3: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  1:06,90
Bahn 4: Philip Thiele  25:93 SV Garbsen  1:18,18
Bahn 5: Niklas Vollmann  20:99 TSV Otterndorf  1:23,16
Bahn 6: Sören Ahrens  20:95 SC Altwarmbüchen  1:10,00
Bahn 7: Martin Jahn  20:98 SC Altwarmbüchen  1:13,78
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 Wettkampf 22: 50 m Rücken Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Annelies Graue  80:37 Hannoverscher SV 1892  0:50,00
Bahn 4: Rosita Alex  70:45 SC Hellas Salzgitter  0:57,14
Bahn 5: Irmtraud Blanke  65:52 SG RethenSarstedt  0:50,50
Bahn 6: Barbara Kallenbach  65:50 Helmstedter SV 1913  1:02,13

Lauf  2:
Bahn 3: Christiane Reiß-Abdulrahman  55:60 SGS Hannover  0:39,00
Bahn 4: Dorothea Pielke  50:65 SGS Hannover  0:40,50
Bahn 5: Cordula Kringe  45:73 TSV Ueffeln  0:36,70
Bahn 6: Alexandra Kringe  40:76 TSV Ueffeln  0:39,93

Lauf  3:
Bahn 2: Yvonne Dankert  35:83 SG Wilhelmshaven  0:42,38
Bahn 3: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  0:34,86
Bahn 4: Anja Gawellek  35:80 Helmstedter SV 1913  0:37,23
Bahn 5: Annika Rabe  25:93 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:42,07
Bahn 6: Alina Lorenzen  25:92 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:32,53
Bahn 7: Jana Schlaugat  25:90 Hannoverscher SV 1892  0:39,21

Lauf  4:
Bahn 2: Christiane Streek  30:88 SGS Verden/Dörverden  0:35,85
Bahn 3: Pia Rehe  20:98 TuS Blau-Weiß Lohne  0:39,95
Bahn 4: Sarah Lampe  20:98 SSG Leinebergland  0:34,02
Bahn 5: Hannah Wigger  20:99 TuS Blau-Weiß Lohne  0:35,25
Bahn 6: Julia Schulz  20:96 SGS Hannover  0:43,78

 Wettkampf 23: 50 m Rücken Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Heinz Boknecht  80:38 TSV Quakenbrück  1:02,98
Bahn 4: Dr. Claus Penschuk  75:44 MTV Goslar  0:43,13
Bahn 5: Heinrich-Wilhelm Wemmel  75:41 HSV Hardegsen  0:58,90

Lauf  2:
Bahn 2: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  0:42,69
Bahn 3: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  0:47,06
Bahn 4: Joachim Geyer  55:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld  0:40,00
Bahn 5: Michael Matthias  55:62 SV Burgwedel  0:33,97
Bahn 6: Dieter Eimer  55:63 Celler Schwimm-Club e.V.  0:36,66

Lauf  3:
Bahn 2: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  0:36,79
Bahn 3: Stephan Forke  50:69 TuS Neuenhaus  0:38,27
Bahn 4: Martin Maeß  50:66 SC Altwarmbüchen  0:34,62
Bahn 5: Frank Haase  50:66 SV Nordenham  0:37,39
Bahn 6: Frank Richter  50:66 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:39,50

Lauf  4:
Bahn 2: Lars Girbig  45:72 Eintracht Hildesheim  0:31,20
Bahn 3: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  0:32,50
Bahn 4: Markus Kühn  40:79 TSV Pattensen  0:36,28
Bahn 5: Sebastian Schulze  30:87 SC Hellas Salzgitter  0:33,71
Bahn 6: Lennard Ulrich  25:91 MTV Goslar  0:32,31
Bahn 7: Florian Helmold  25:92 SC Hellas Salzgitter  0:33,28
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 Wettkampf 24: 100 m Brust Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Cornelia Neubert  65:52 SGS Hannover  1:48,00
Bahn 4: Irmtraud Blanke  65:52 SG RethenSarstedt  1:55,00
Bahn 5: Sabine Nischan  55:62 Wilhelmshavener SSV  1:30,65

Lauf  2:
Bahn 2: Dagmar Frese  60:56 SGS Hannover  1:29,30
Bahn 3: Astrid Strümpel  60:58 Helmstedter SV 1913  2:17,64
Bahn 4: Jutta Lenzig  50:65 TSV Achim 1860  1:30,56
Bahn 5: Sibylle Nestmann  50:67 TuS Bramsche  1:41,77
Bahn 6: Sigrid Conrad  45:74 SV Münden/Reinhardshagen  1:38,50
Bahn 7: Petra Hahm  45:70 TSV Pattensen  1:51,90

Lauf  3:
Bahn 2: Sonja Hack  35:81 Helmstedter SV 1913  1:24,58
Bahn 3: Chiara Jackmann  25:94 SC Delphin Salzgitter  1:29,00
Bahn 4: Stefanie Lamping  25:92 TuS Blau-Weiß Lohne  1:33,00
Bahn 5: Charlotta Radtke  20:99 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:28,07
Bahn 6: Leonie Bertram  20:98 Blau-Weiss Buchholz  1:18,20
Bahn 7: Alina Beyer  20:96 TV Jahn Wolfsburg  1:28,06

 Wettkampf 25: 100 m Brust Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Winfried Reumann  75:44 TSV Quakenbrück  1:46,50
Bahn 3: Herbert Scholvin  75:40 SGS Hannover  1:58,25
Bahn 4: Ulrich-Utz Morche  70:46 Schwimm-Club Seevetal  1:40,72
Bahn 5: Dietmar Langer  65:53 SC Altwarmbüchen  1:32,50
Bahn 6: Johannes Achilles  65:50 Eintracht Hildesheim  1:38,00

Lauf  2:
Bahn 2: Peter Stein  60:59 MTV Goslar  1:39,52
Bahn 3: Jens Schiphorst  60:59 Waspo Nordhorn  1:29,51
Bahn 4: Uwe Rossmeisl  60:59 Wilhelmshavener SSV  1:30,11
Bahn 5: Salvatore di Silvestro  50:67 TSV Pattensen  1:58,41
Bahn 6: Heiko Boknecht  50:68 TSV Quakenbrück  1:15,55
Bahn 7: Stefan Inndorf  50:69 Schwimm-Club Seevetal  1:23,03

Lauf  3:
Bahn 2: Berni Hansmann  55:64 TuS Neuenhaus  1:23,50
Bahn 3: Ronald Horrmann  55:63 SV Nordenham  1:18,51
Bahn 4: Joachim Geyer  55:63 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld  1:23,00
Bahn 5: Uwe Radtke  55:63 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:24,74
Bahn 6: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  1:10,00
Bahn 7: Thorsten Maue  40:76 SC Hellas Salzgitter  1:17,33

Lauf  4:
Bahn 2: Michael Märtens  45:73 TSV Pattensen  2:02,00
Bahn 3: David Biester  45:71 TSV Pattensen  1:26,55
Bahn 4: Marco Loewenstein  45:71 SV Ganderkesee 69 e.V.  1:19,19
Bahn 5: Thorsten Kozlik  45:71 MTV Goslar  1:25,74
Bahn 6: Olaf Amelsberg  45:70 Wilhelmshavener SSV  1:31,53
Bahn 7: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  1:12,46
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 Wettkampf 25: 100 m Brust Männer AK 20 - 90

Lauf  5:
Bahn 2: Stefan Tramnitzke  35:80 Wilhelmshavener SSV  1:47,38
Bahn 3: Stephan Schumacher  35:83 TuS Blau-Weiß Lohne  1:18,88
Bahn 4: Jan Schüler  35:84 SC Delphin Salzgitter  1:33,00
Bahn 5: Niklas Vollmann  20:99 TSV Otterndorf  1:27,50
Bahn 6: Fin Conje  20:96 Schwimm-Club Seevetal  1:14,81
Bahn 7: Leon Linkogel  20:95 MTV Goslar  1:25,14

 Wettkampf 26: 4*50 m Freistil mixed AK A - G

Lauf  1:
Bahn 2: 2. Mannschaft X,240+ TSV Pattensen  3:45,00
Bahn 3: 1. Mannschaft X,200+ TSV Achim 1860  2:00,78
Bahn 4: 1. Mannschaft X,160+ TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  2:02,98
Bahn 5: 1. Mannschaft X,160+ TuS Neuenhaus  2:19,99
Bahn 6: 1. Mannschaft X,120+ SC Hellas Salzgitter  2:01,01

 Wettkampf 27: 100 m Schmetterling Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Sabine Morche-Bloch  65:50 TSV Achim 1860  1:44,78
Bahn 4: Gabriele Hugo  55:64 Weyher SV  1:25,00
Bahn 5: Judith Koonstra-Harmelink  40:79 TuS Neuenhaus  1:13,91
Bahn 6: Katja Gottschalk  40:77 Hannoverscher SV 1892  1:42,00

Lauf  2:
Bahn 2: Henriette Schmitz  35:80 SC Hellas Salzgitter  1:14,03
Bahn 3: Anja Gawellek  35:80 Helmstedter SV 1913  1:26,33
Bahn 4: Chiara Jackmann  25:94 SC Delphin Salzgitter  1:28,27
Bahn 5: Erika Franz  25:92 SV Garbsen  1:11,97
Bahn 6: Imke Mülder  25:93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:23,05

Lauf  3:
Bahn 3: Sarah Lampe  20:98 SSG Leinebergland  1:19,99
Bahn 4: Liv-Gretje Sterr  20:97 Hannoverscher SV 1892  1:12,00
Bahn 5: Lara Reemts  20:97 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:16,45
Bahn 6: Thomke Tenter  20:98 SG Wilhelmshaven  1:23,03

 Wettkampf 28: 100 m Schmetterling Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 3: Winfried Reumann  75:44 TSV Quakenbrück  2:08,50
Bahn 4: Dietmar Langer  65:53 SC Altwarmbüchen  1:29,50
Bahn 5: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  1:49,92
Bahn 6: Joachim Staffeldt  60:59 SGS Hannover  1:19,90

Lauf  2:
Bahn 2: Sven Topp  50:68 TSV Achim 1860  1:30,89
Bahn 3: Volker Beyer  50:66 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  1:17,77
Bahn 4: Tobias Diener  50:69 SGS Hannover  1:10,00
Bahn 5: Martin Maeß  50:66 SC Altwarmbüchen  1:14,59
Bahn 6: Stefan Inndorf  50:69 Schwimm-Club Seevetal  1:29,81

Lauf  3:
Bahn 2: Kai Frerichs  55:63 TSV Achim 1860  1:16,50
Bahn 3: Dieter Eimer  55:63 Celler Schwimm-Club e.V.  1:17,43
Bahn 4: Thorsten Maue  40:76 SC Hellas Salzgitter  1:13,64
Bahn 5: Christopher Streek  25:93 SGS Verden/Dörverden  1:07,55
Bahn 6: Martin Jahn  20:98 SC Altwarmbüchen  1:12,78
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 Wettkampf 29: 50 m Freistil Frauen AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Heidi Langrehr  75:44 TSV Pattensen  0:54,00
Bahn 3: Rosita Alex  70:45 SC Hellas Salzgitter  0:54,26
Bahn 4: Irmtraud Blanke  65:52 SG RethenSarstedt  0:43,50
Bahn 5: Barbara Kallenbach  65:50 Helmstedter SV 1913  1:00,93
Bahn 6: Heidrun Pietsch  60:57 Weyher SV  0:34,76
Bahn 7: Dagmar Frese  60:56 SGS Hannover  0:41,50

Lauf  2:
Bahn 2: Christiane Reiß-Abdulrahman  55:60 SGS Hannover  0:33,00
Bahn 3: Gabriele Hugo  55:64 Weyher SV  0:33,00
Bahn 4: Dorothea Pielke  50:65 SGS Hannover  0:34,50
Bahn 5: Petra Klokkers  50:66 TuS Neuenhaus  0:39,26
Bahn 6: Janina Bauer  40:79 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:34,19
Bahn 7: Katja Gottschalk  40:77 Hannoverscher SV 1892  0:38,00

Lauf  3:
Bahn 2: Yvonne Dankert  35:83 SG Wilhelmshaven  0:35,51
Bahn 3: Christiane Streek  30:88 SGS Verden/Dörverden  0:32,81
Bahn 4: Shari Stolz  20:96 SC Delphin Salzgitter  0:39,23
Bahn 5: Tomke Engbers  20:95 TuS Neuenhaus  0:36,99
Bahn 6: Julia Schulz  20:96 SGS Hannover  0:37,29

Lauf  4:
Bahn 2: Annika Rabe  25:93 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:35,20
Bahn 3: Stefanie Lamping  25:92 TuS Blau-Weiß Lohne  0:32,90
Bahn 4: Alina Lorenzen  25:92 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:29,45
Bahn 5: Juliane Kley  25:92 Eintracht Hildesheim  0:31,00
Bahn 6: Jana Schlaugat  25:90 Hannoverscher SV 1892  0:33,26

Lauf  5:
Bahn 2: Pia Rehe  20:98 TuS Blau-Weiß Lohne  0:32,90
Bahn 3: Charlotta Radtke  20:99 TVV Neu Wulmstorf von 1920 e.V.  0:31,65
Bahn 4: Hannah Wigger  20:99 TuS Blau-Weiß Lohne  0:29,70
Bahn 5: Sarah Lampe  20:98 SSG Leinebergland  0:30,29
Bahn 6: Dana Henze  20:96 SV Garbsen  0:32,00
Bahn 7: Laura Leuschner  20:98 SG Wilhelmshaven  0:34,61

 Wettkampf 30: 50 m Freistil Männer AK 20 - 90

Lauf  1:
Bahn 2: Heinz Boknecht  80:38 TSV Quakenbrück  0:56,50
Bahn 3: Heinrich-Wilhelm Wemmel  75:41 HSV Hardegsen  0:49,76
Bahn 4: Klaus Beckmann  65:51 TSG Westerstede  0:32,45
Bahn 5: Hans-Jürgen Kaiser  65:50 MTV Goslar  0:39,69
Bahn 6: Hartmut Lorenz  60:55 TSV Quakenbrück  0:32,50
Bahn 7: Joachim Staffeldt  60:59 SGS Hannover  0:32,90

Lauf  2:
Bahn 2: Jens Häring  50:67 SG Böhmetal  0:29,08
Bahn 3: Gerhard Kielhorn  50:67 Schwimm-Club Seevetal  0:36,14
Bahn 4: Marco Loewenstein  45:71 SV Ganderkesee 69 e.V.  0:28,85
Bahn 5: Lars Girbig  45:72 Eintracht Hildesheim  0:25,86
Bahn 6: Björn Engelhardt  45:72 SC Altwarmbüchen  0:28,10
Bahn 7: Simon Oertelt  45:72 Hannoverscher SV 1892  0:38,00
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 Wettkampf 30: 50 m Freistil Männer AK 20 - 90

Lauf  3:
Bahn 2: Thorsten Maue  40:76 SC Hellas Salzgitter  0:27,99
Bahn 3: Hermann Schmees  40:76 SV Sigiltra Sögel  0:26,39
Bahn 4: Holger Ladenthin  40:79 SGS Hannover  0:25,40
Bahn 5: Sascha Janitzki  40:76 MTV Goslar  0:25,50
Bahn 6: Markus Kühn  40:79 TSV Pattensen  0:27,44
Bahn 7: Jarno Hübsch  40:79 MTV Goslar  0:30,50

Lauf  4:
Bahn 3: Jan Schüler  35:84 SC Delphin Salzgitter  0:35,00
Bahn 4: Florian Helmold  25:92 SC Hellas Salzgitter  0:28,02
Bahn 5: Philip Thiele  25:93 SV Garbsen  0:28,04

Lauf  5:
Bahn 2: Wouter Smit  30:85 SV Nordenham  0:28,59
Bahn 3: Sebastian Schulze  30:87 SC Hellas Salzgitter  0:27,28
Bahn 4: Axel Gelleschus-Hejpeter  30:87 Eintracht Hildesheim  0:28,30
Bahn 5: Leon Linkogel  20:95 MTV Goslar  0:29,80
Bahn 6: Yannik Strieben  20:96 SV Nordenham  0:27,61
Bahn 7: Sören Ahrens  20:95 SC Altwarmbüchen  0:28,09

 Wettkampf 31: 4*50 m Brust Frauen AK A - G

Lauf  1:
Bahn 4: 1. Mannschaft 240+ SGS Hannover  2:50,50
Bahn 5: 1. Mannschaft 200+ Helmstedter SV 1913  3:22,34

 Wettkampf 32: 4*50 m Brust Männer AK A - G

Lauf  1:
Bahn 2: 1. Mannschaft 240+ TSV Quakenbrück  3:20,00
Bahn 3: 1. Mannschaft 200+ TSV Pattensen  3:32,00
Bahn 4: 3. Mannschaft 160+ MTV Goslar  2:45,00
Bahn 5: 1. Mannschaft 160+ SV Nordenham  2:26,82
Bahn 6: 1. Mannschaft 160+ SC Altwarmbüchen  2:29,00
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