
Protokoll
Landes-Mastersmeisterschaften 2022

am 09.07.2022

Wettkampfbecken

Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung

5 Bahnen á 50m
Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 24°C
Automatische Zeitnahme

Stand: 09.07.2022, 17:04:50 Uhr  erzeugt mit EasyWk

Schwimmbad-Adresse
Freibad Quakenbrück

Jahnstr. 20
49610 Quakenbrück



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 1
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Anzahl Meldungen
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr.: 9)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

1. ATS Cuxhaven 3668   8/  6  18/  3  11/  6   29/   9
2. Blau-Weiss Buchholz 3673   2/  1   5/  0   5/  0   10/   0
3. BV Essen 3682   1/  0   1/  0   0/  0    1/   0
4. Hannoverscher SV 1892 3705   1/  0   2/  0   1/  0    3/   0
5. Haselünner SV 3708   1/  0   2/  0   2/  0    4/   0
6. Norder Turnverein von 1861 7178   1/  1   4/  0   3/  0    7/   0
7. Oldenburger SV 1902 5993   1/  0   3/  0   1/  0    4/   0
8. SC Glandorf 36 e. V. 3770   3/  2  10/  1   8/  1   18/   2
9. SC Hellas Salzgitter 3773   2/  4  10/  1  15/  1   25/   2

10. Schwimm-Club Seevetal 5064   0/  2   3/  0   4/  0    7/   0
11. SG RethenSarstedt 5812   1/  0   3/  0   3/  0    6/   0
12. SG Wilhelmshaven 7158   5/  3  17/  1  17/  1   34/   2
13. SG Wiste 3820   6/  1  13/  0   6/  1   19/   1
14. SGS Barsinghausen 6712   1/  0   1/  0   2/  0    3/   0
15. SGS Hannover 3807   1/  4   7/  0  10/  0   17/   0
16. SGS Verden/Dörverden 3816   0/  1   3/  0   2/  0    5/   0
17. SSG An der Oste 6647   0/  1   3/  0   4/  0    7/   0
18. SSG Nord-Calenberg 3831   0/  1   1/  0   0/  0    1/   0
19. SV Ganderkesee 69 e.V. 3843   2/  1   4/  0   7/  0   11/   0
20. SV Neptun Emden 3872   6/  2  12/  1   9/  2   21/   3
21. SV Nordenham 3875   3/  2   4/  1   3/  1    7/   2
22. SV Sigiltra Sögel 3882   0/  2   3/  0   1/  0    4/   0
23. SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 4037   2/  0   4/  0   4/  0    8/   0
24. TSG Westerstede 3904   3/  1  10/  0  13/  0   23/   0
25. TSV Achim 1860 3907   5/  2   8/  1   8/  2   16/   3
26. TSV Burgdorf 3917   0/  1   1/  0   1/  0    2/   0
27. TSV Otterndorf 1862 3933   0/  1   3/  0   2/  0    5/   0
28. TSV Quakenbrück 3759   3/  8  21/  1  17/  3   38/   4
29. TuS Blau-Weiß Lohne 3958   2/  2   6/  1   7/  1   13/   2
30. TuS Rotenburg 3972   3/  3  12/  1  14/  1   26/   2
31. TV Meppen 3998   3/  2  10/  0  10/  1   20/   1
32. W98 Hannover 6661   2/  1   5/  0   6/  0   11/   0
33. Wardenburger SC 4030   1/  0   2/  0   2/  0    4/   0
34. Waspo Nordhorn 4046   0/  1   3/  0   2/  0    5/   0
35. Wilhelmshavener SSV 4040   2/  3  11/  1   7/  1   18/   2
36. WSV Cloppenburg 7149   3/  1   6/  0  10/  0   16/   0

Gesamt für den Verband   74/  60  231/ 13  217/ 22  448/ 35
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 2
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Abschnitt 1 - Samstag 09.07.2022
  Einlass: 09:30 Uhr | Einschwimmen: 09:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 09:50 Uhr
  Beginn: 10:30 Uhr

Wettkampfstätte
  Freibad Quakenbrück, Jahnstr. 20, 49610 Quakenbrück
  5 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Elektronik, Wassertemperatur: ca. 24°C

Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein
Schiedsrichter 1 Friedhelm Moormann LSN
Schiedsrichter 2 Michael Speer LSN
Schiedsrichter 3 Klaus Kamps LSN
Starter Marco Heinje LSN
Schwimmrichter 1 Marco Heinje LSN
Schwimmrichter 2 Christiane Streek SGS Verden/Dörverden
Sprecher 1 Norbert Lukannek LSN
Auswerter 1 Amdreas Helmold SC Hellas Salzgitter
Protokollführer Dirk Glanda TSV Quakenbrück
Zeitmessung Arne Püster TSV Quakenbrück

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichterobmann Filip Rakic SG Wilhelmshaven
Zielrichter 1 Gerd Dietz ATS Cuxhaven
Zielrichter 2 Ilke Göttrup SV Neptun Emden

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Anke Janssen LSN
Zeitnehmer Bahn 2 Irmgard Wigger TuS Blau-Weiß Lohne
Zeitnehmer Bahn 3 Marina Salwasser WSV Cloppenburg
Zeitnehmer Bahn 4 Malte Packolke TSG Westerstede
Zeitnehmer Bahn 5 Markus Hemme TV Meppen
Zeitnehmer Bahn 6 Karina Baumgarten TSV Achim 1860
Reservezeitnehmer 1 Anke Janssen LSN

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann + WR 2 Eckhard Kasch TuS Rotenburg
Wenderichter Obmann + WR 2 Eckhard Kasch TuS Rotenburg
Wenderichter Bahn  5 + 6 Lina Thomßen Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn  5 + 6 Lina Thomßen Wilhelmshavener SSV
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Wettkampffolge für Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 200m Lagen Frauen
Wettkampf 2 - 200m Lagen Männer
Wettkampf 3 - 100m Rücken Frauen
Wettkampf 4 - 100m Rücken Männer
Wettkampf 5 - 50m Brust Frauen
Wettkampf 6 - 50m Brust Männer
Wettkampf 7 - 800m Freistil Frauen/Männer
Wettkampf 8 - 50m Schmetterling Frauen
Wettkampf 9 - 50m Schmetterling Männer
Wettkampf 10 - 100m Freistil Frauen
Wettkampf 11 - 100m Freistil Männer
Wettkampf 12 - 200m Brust Frauen
Wettkampf 13 - 200m Brust Männer
Wettkampf 14 - 4x50m Lagen mixed

Wettkampf 1 - 200m Lagen Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christin Kamlage 2001/AK 20 TV Meppen 02:43,11 647
  50m: 00:35,91 (00:35,91) | 100m: 01:20,98 (00:45,07) | 150m: 02:04,82 (00:43,84)
  200m: 02:43,11 (00:38,29)

2. Kyra Frenz 1998/AK 20 TuS Rotenburg 02:43,84 638
  50m: 00:34,21 (00:34,21) | 100m: 01:16,27 (00:42,06) | 150m: 02:06,72 (00:50,45)
  200m: 02:43,84 (00:37,12)

3. Jorunn Sofia May 2001/AK 20 TSV Achim 1860 02:46,02 613
  50m: 00:36,05 (00:36,05) | 100m: 01:20,40 (00:44,35) | 150m: 02:08,59 (00:48,19)
  200m: 02:46,02 (00:37,43)

4. Maike Amelsberg 2002/AK 20 Wilhelmshavener SSV 03:16,76 368
  50m: 00:40,15 (00:40,15) | 100m: 01:31,57 (00:51,42) | 150m: 02:30,42 (00:58,85)
  200m: 03:16,76 (00:46,34)

5. Jana Hillrichs 1999/AK 20 TSG Westerstede 03:22,44 338
  50m: 00:45,70 (00:45,70) | 100m: 01:37,40 (00:51,70) | 150m: 02:37,03 (00:59,63)
  200m: 03:22,44 (00:45,41)

abgemeldet
Julia Thurau 2000/AK 20 ATS Cuxhaven

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kathrin Horstmann 1996/AK 25 SC Glandorf 36 e. V. 03:01,11 487
2. Angela Zimmermann 1996/AK 25 SV Neptun Emden 03:18,63 369

disqualifiziert
Anna Lowin 1995/AK 25 SG Wiste

Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:41
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noch Wettkampf 1 - 200m Lagen Frauen
AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Carina Czienskowski 1990/AK 30 Wardenburger SC 02:40,79 717
  50m: 00:32,91 (00:32,91) | 100m: 01:15,54 (00:42,63) | 150m: 02:03,76 (00:48,22)
  200m: 02:40,79 (00:37,03)

2. Stephanie Thölken 1988/AK 30 WSV Cloppenburg 03:22,48 359
  50m: 00:43,83 (00:43,83) | 100m: 01:35,05 (00:51,22) | 150m: 02:35,57 (01:00,52)
  200m: 03:22,48 (00:46,91)

abgemeldet
Deike Homeyer 1991/AK 30 SG Wiste

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Eyke Ingeborg Wagner 1986/AK 35 SG Wiste 03:41,48 305
  50m: 00:47,75 (00:47,75) | 100m: 01:46,51 (00:58,76) | 150m: 02:48,71 (01:02,20)
  200m: 03:41,48 (00:52,77)

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kerstin Weber 1980/AK 40 SV Neptun Emden 03:13,55 479
  50m: 00:40,05 (00:40,05) | 100m: 01:33,96 (00:53,91) | 150m: 02:30,60 (00:56,64)
  200m: 03:13,55 (00:42,95)

AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Katarzyna Anna Szwagiel 1976/AK 45 Norder Turnverein von 1861 03:00,82 594
  50m: 00:39,56 (00:39,56) | 100m: 01:28,62 (00:49,06) | 150m: 02:20,26 (00:51,64)
  200m: 03:00,82 (00:40,56)

2. Anja Hoppe 1975/AK 45 Oldenburger SV 1902 03:28,53 387
  50m: 00:45,69 (00:45,69) | 100m: 01:44,23 (00:58,54) | 150m: 02:40,75 (00:56,52)
  200m: 03:28,53 (00:47,78)

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sandra Stuhr 1968/AK 50 SG Wiste 02:53,43 753
  50m: 00:37,66 (00:37,66) | 100m: 01:24,17 (00:46,51) | 150m: 02:13,61 (00:49,44)
  200m: 02:53,43 (00:39,82)

2. Betina Hillmayr 1971/AK 50 Hannoverscher SV 1892 03:03,81 632
  50m: 00:36,28 (00:36,28) | 100m: 01:26,06 (00:49,78) | 150m: 02:21,04 (00:54,98)
  200m: 03:03,81 (00:42,77)
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Wettkampf 2 - 200m Lagen Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Paul Feldmann 2002/AK 20 ATS Cuxhaven 02:43,73 496
  50m: 00:33,53 (00:33,53) | 100m: 01:17,50 (00:43,97) | 150m: 02:06,75 (00:49,25)
  200m: 02:43,73 (00:36,98)

2. Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 02:50,13 442
  50m: 00:36,23 (00:36,23) | 100m: 01:20,27 (00:44,04) | 150m: 02:11,61 (00:51,34)
  200m: 02:50,13 (00:38,52)

3. Niklas Vollmann 1999/AK 20 TSV Otterndorf 1862 02:54,64 408
  50m: 00:38,61 (00:38,61) | 100m: 01:22,86 (00:44,25) | 150m: 02:14,38 (00:51,52)
  200m: 02:54,64 (00:40,26)

4. Michel Nitschke 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 02:56,88 393
  50m: 00:33,79 (00:33,79) | 100m: 01:21,50 (00:47,71) | 150m: 02:13,31 (00:51,81)
  200m: 02:56,88 (00:43,57)

AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christopher Streek 1993/AK 25 SGS Verden/Dörverden 02:31,36 576
  50m: 00:31,77 (00:31,77) | 100m: 01:11,86 (00:40,09) | 150m: 01:57,71 (00:45,85)
  200m: 02:31,36 (00:33,65)

nicht am Start
Jochen van Gerpen 1996/AK 25 SV Neptun Emden

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Andreas Himmelreich 1986/AK 35 TSV Quakenbrück 02:33,84 633
  50m: 00:30,56 (00:30,56) | 100m: 01:12,18 (00:41,62) | 150m: 01:58,09 (00:45,91)
  200m: 02:33,84 (00:35,75)

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Felix Borrmann 1982/AK 40 TuS Blau-Weiß Lohne 03:15,06 312
  50m: 00:41,16 (00:41,16) | 100m: 01:32,17 (00:51,01) | 150m: 02:31,43 (00:59,26)
  200m: 03:15,06 (00:43,63)

AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Tomasz Maciej Szwagiel 1974/AK 45 Norder Turnverein von 1861 03:04,32 417
  50m: 00:38,87 (00:38,87) | 100m: 01:29,36 (00:50,49) | 150m: 02:22,10 (00:52,74)
  200m: 03:04,32 (00:42,22)
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noch Wettkampf 2 - 200m Lagen Männer
AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Heiko Boknecht 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 02:40,76 722
  50m: 00:33,57 (00:33,57) | 100m: 01:18,31 (00:44,74) | 150m: 02:03,01 (00:44,70)
  200m: 02:40,76 (00:37,75)

AK 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hartmut Lorenz 1955/AK 65 TSV Quakenbrück 03:27,70 507
  50m: 00:44,64 (00:44,64) | 100m: 01:38,58 (00:53,94) | 150m: 02:39,00 (01:00,42)
  200m: 03:27,70 (00:48,70)

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede 03:26,59 660
  50m: 00:49,70 (00:49,70) | 100m: 01:41,31 (00:51,61) | 150m: 02:41,87 (01:00,56)
  200m: 03:26,59 (00:44,72)

AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Winfried Reumann 1944/AK 75 TSV Quakenbrück 04:41,22 295
  50m: 01:09,02 (01:09,02) | 150m: 03:32,75 (02:23,73) | 200m: 04:41,22 (01:08,47)

Wettkampf 3 - 100m Rücken Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sina Bertram 2000/AK 20 Blau-Weiss Buchholz 01:15,58 705
  50m: 00:36,70 (00:36,70) | 100m: 01:15,58 (00:38,88)

2. Marei Nitschke 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 01:16,62 677
  50m: 00:36,61 (00:36,61) | 100m: 01:16,62 (00:40,01)

3. Mara Haking 1998/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 01:18,88 620
  50m: 00:38,61 (00:38,61) | 100m: 01:18,88 (00:40,27)

4. Hannah Wigger 1999/AK 20 TuS Blau-Weiß Lohne 01:18,96 618
  50m: 00:38,68 (00:38,68) | 100m: 01:18,96 (00:40,28)

5. Laura Hiller 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:26,55 469
  50m: 00:43,62 (00:43,62) | 100m: 01:26,55 (00:42,93)

disqualifiziert
Nantke Reens 2001/AK 20 TSG Westerstede

Die Sportlerin führte nach Verlassen der Rückenlage die Wende nicht kontinuierlich aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:12
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noch Wettkampf 3 - 100m Rücken Frauen
noch AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

abgemeldet
Lotte Pechmann 2002/AK 20 SV Neptun Emden

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kathrin Horstmann 1996/AK 25 SC Glandorf 36 e. V. 01:29,38 411
  50m: 00:42,58 (00:42,58) | 100m: 01:29,38 (00:46,80)

2. Miriam Obersteller 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 01:43,38 266
  50m: 00:48,22 (00:48,22) | 100m: 01:43,38 (00:55,16)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Stephanie Thölken 1988/AK 30 WSV Cloppenburg 01:33,42 365
  50m: 00:46,71 (00:46,71) | 100m: 01:33,42 (00:46,71)

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christine Kittel 1985/AK 35 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:16,63 752
  50m: 00:37,26 (00:37,26) | 100m: 01:16,63 (00:39,37)

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 01:19,54 684
  50m: 00:38,13 (00:38,13) | 100m: 01:19,54 (00:41,41)

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Jana Scharnberg 1969/AK 50 SG Wiste 01:23,06 748
  50m: 00:40,57 (00:40,57) | 100m: 01:23,06 (00:42,49)

AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Heike Wolters 1962/AK 60 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:49,58 430
  50m: 00:52,83 (00:52,83) | 100m: 01:49,58 (00:56,75)
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noch Wettkampf 3 - 100m Rücken Frauen
AK 65
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Prof. Dr. Tanja Jantzen 1954/AK 65 W98 Hannover 01:40,88 715
  50m: 00:47,81 (00:47,81) | 100m: 01:40,88 (00:53,07)

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Irmtraud Blanke 1952/AK 70 SG RethenSarstedt 01:59,61 455

Wettkampf 4 - 100m Rücken Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Corvin Kasch 2000/AK 20 TuS Rotenburg 01:06,70 668
  50m: 00:32,38 (00:32,38) | 100m: 01:06,70 (00:34,32)

2. Jannis Neumann 2000/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:24,98 323
  50m: 00:42,51 (00:42,51) | 100m: 01:24,98 (00:42,47)

3. Arne Auffarth 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:26,52 306
  50m: 00:41,23 (00:41,23) | 100m: 01:26,52 (00:45,29)

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Schleiffer 1989/AK 30 TuS Rotenburg 01:14,27 441
  50m: 00:35,70 (00:35,70) | 100m: 01:14,27 (00:38,57)

abgemeldet
Martin Ehlers 1988/AK 30 ATS Cuxhaven

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Tobias Diener 1969/AK 50 SGS Hannover 01:16,86 569
  50m: 00:37,53 (00:37,53) | 100m: 01:16,86 (00:39,33)

2. Dirk Rabe 1968/AK 50 SV Neptun Emden 01:27,25 389
  50m: 00:41,99 (00:41,99) | 100m: 01:27,25 (00:45,26)

AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Langemeyer 1966/AK 55 SC Hellas Salzgitter 01:52,37 224
  50m: 00:51,92 (00:51,92) | 100m: 01:52,37 (01:00,45)
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Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 4 - 100m Rücken Männer
AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Schiphorst 1959/AK 60 Waspo Nordhorn 01:22,73 655
  50m: 00:40,26 (00:40,26) | 100m: 01:22,73 (00:42,47)

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ronald Schlimper 1948/AK 70 SC Hellas Salzgitter 01:34,88 516
  50m: 00:44,57 (00:44,57) | 100m: 01:34,88 (00:50,31)

2. Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede 01:41,82 418
  50m: 00:46,77 (00:46,77) | 100m: 01:41,82 (00:55,05)

Wettkampf 5 - 50m Brust Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Leonie Bertram 1998/AK 20 Blau-Weiss Buchholz 00:36,40 771
2. Christin Kamlage 2001/AK 20 TV Meppen 00:36,78 748
3. Muriel Sudhoff 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:36,87 742
4. Lidia Vörding 2000/AK 20 TSV Quakenbrück 00:37,93 682
5. Meike Brandt 2000/AK 20 TSV Achim 1860 00:39,96 583
6. Marie Mehrtens 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:41,58 517
7. Tomke Graalfs 2002/AK 20 TSG Westerstede 00:42,40 488
8. Janne Paulsen 2001/AK 20 ATS Cuxhaven 00:46,34 374

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Lena-Karolin Wiese 1993/AK 25 TSV Achim 1860 00:36,71 703
2. Lara Hehenberger 1996/AK 25 TSV Achim 1860 00:41,53 485
3. Angela Zimmermann 1996/AK 25 SV Neptun Emden 00:49,42 288

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Saskia Remmers 1988/AK 30 SG Wilhelmshaven 00:46,02 343

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Britta Lampen 1984/AK 35 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 00:43,64 419
2. Yvonne Dankert 1983/AK 35 SG Wilhelmshaven 00:49,33 290



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 10
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 5 - 50m Brust Frauen
AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Nicole Heidemann 1982/AK 40 TV Meppen 00:34,00 1088
2. Heike Tholen 1982/AK 40 WSV Cloppenburg 00:56,90 232

AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Anja Hoppe 1975/AK 45 Oldenburger SV 1902 00:47,84 414

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sandra Stuhr 1968/AK 50 SG Wiste 00:40,30 756
2. Hilke Gröttrup 1968/AK 50 SV Neptun Emden 00:45,28 533

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kirsten Dietz 1967/AK 55 ATS Cuxhaven 00:49,12 455
2. Heike Kempf 1965/AK 55 WSV Cloppenburg 00:55,13 322

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Cornelia Neubert 1952/AK 70 SGS Hannover 00:47,07 693
2. Irmtraud Blanke 1952/AK 70 SG RethenSarstedt 00:54,77 440

Wettkampf 6 - 50m Brust Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 00:33,20 676
2. Niklas Knebel 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 00:37,31 476
3. Niklas Vollmann 1999/AK 20 TSV Otterndorf 1862 00:38,87 421

AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hans-Joachim Bäcker 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 00:32,42 706
2. Nicholas Tilosen 1994/AK 25 TSV Achim 1860 00:32,97 672

nicht am Start
Dr. Jan Fährmann 1993/AK 25 SV Sigiltra Sögel



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 11
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 6 - 50m Brust Männer
AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Arend Hugenberg 1990/AK 30 WSV Cloppenburg 00:44,69 267

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stephan Schumacher 1983/AK 35 TuS Blau-Weiß Lohne 00:34,45 609
2. Pavel Schevzov 1984/AK 35 TSV Quakenbrück 00:36,11 529
3. Christian Plagge 1985/AK 35 ATS Cuxhaven 00:38,78 427

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jesko Hülle 1979/AK 40 TV Meppen 00:43,52 344
2. Stefan Tramnitzke 1980/AK 40 Wilhelmshavener SSV 00:48,54 248

AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Thorsten Maue 1976/AK 45 SC Hellas Salzgitter 00:35,66 589

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hartmut Anneken 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 00:36,63 613
2. Björn Hebbeln 1969/AK 50 ATS Cuxhaven 00:42,81 384
3. Olaf Amelsberg 1970/AK 50 Wilhelmshavener SSV 00:45,50 320

AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ronald Horrmann 1963/AK 55 SV Nordenham 00:34,15 751
2. Jens Langemeyer 1966/AK 55 SC Hellas Salzgitter 00:48,83 257

disqualifiziert
Michael Nitschke 1963/AK 55 ATS Cuxhaven

Der Sportler führte nach dem Start mehrere Wechselbeinschläge durch.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:31

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Schiphorst 1959/AK 60 Waspo Nordhorn 00:39,75 607



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 12
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 6 - 50m Brust Männer
AK 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hartmut Lorenz 1955/AK 65 TSV Quakenbrück 00:45,48 436

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Manfred Schild 1950/AK 70 TV Meppen 00:39,00 844

AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ulrich-Utz Morche 1946/AK 75 Schwimm-Club Seevetal 00:47,11 592
2. Winfried Reumann 1944/AK 75 TSV Quakenbrück 00:54,00 393

AK 80

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Wolfgang Zack 1938/AK 80 SG Wiste

Wettkampf 7 - 800m Freistil Frauen/Männer
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Alina Stein 1999/AK 20 TuS Rotenburg 10:53,56 629
  50m: 00:31,35 (00:31,35) | 100m: 01:14,30 (00:42,95) | 150m: 01:54,61 (00:40,31)
  200m: 02:36,23 (00:41,62) | 250m: 03:17,44 (00:41,21) | 300m: 03:59,74 (00:42,30)
  350m: 04:41,96 (00:42,22) | 400m: 05:24,46 (00:42,50) | 450m: 05:57,56 (00:33,10)
  500m: 06:48,85 (00:51,29) | 550m: 07:22,09 (00:33,24) | 600m: 08:12,79 (00:50,70)
  650m: 08:46,22 (00:33,43) | 700m: 09:35,41 (00:49,19) | 750m: 10:07,13 (00:31,72)
  800m: 10:53,56 (00:46,43)

2. Hannah Wigger 1999/AK 20 TuS Blau-Weiß Lohne 11:47,40 496
  50m: 00:37,15 (00:37,15) | 100m: 01:17,37 (00:40,22) | 150m: 02:00,98 (00:43,61)
  200m: 02:44,50 (00:43,52) | 250m: 03:26,19 (00:41,69) | 300m: 04:15,38 (00:49,19)
  350m: 05:02,14 (00:46,76) | 400m: 05:47,68 (00:45,54) | 450m: 06:34,14 (00:46,46)
  500m: 07:19,31 (00:45,17) | 550m: 08:03,15 (00:43,84) | 600m: 08:50,11 (00:46,96)
  650m: 09:35,95 (00:45,84) | 700m: 10:20,16 (00:44,21) | 750m: 11:05,94 (00:45,78)
  800m: 11:47,40 (00:41,46)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 13
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 7 - 800m Freistil Frauen/Männer
AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Imke Mülder 1993/AK 25 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 11:21,64 532
  50m: 00:35,12 (00:35,12) | 100m: 01:13,01 (00:37,89) | 150m: 01:55,37 (00:42,36)
  200m: 02:37,27 (00:41,90) | 250m: 03:21,15 (00:43,88) | 300m: 04:04,17 (00:43,02)
  350m: 04:49,04 (00:44,87) | 400m: 05:32,44 (00:43,40) | 450m: 06:17,41 (00:44,97)
  500m: 07:00,70 (00:43,29) | 550m: 07:45,40 (00:44,70) | 600m: 08:28,40 (00:43,00)
  650m: 09:12,69 (00:44,29) | 700m: 09:55,85 (00:43,16) | 750m: 10:40,27 (00:44,42)
  800m: 11:21,64 (00:41,37)

2. Sarah Traband 1996/AK 25 Haselünner SV 12:07,62 437
  50m: 00:40,70 (00:40,70) | 100m: 01:24,60 (00:43,90) | 150m: 02:09,61 (00:45,01)
  200m: 02:55,78 (00:46,17) | 250m: 03:41,50 (00:45,72) | 300m: 04:28,01 (00:46,51)
  350m: 05:13,66 (00:45,65) | 400m: 06:00,51 (00:46,85) | 450m: 06:46,74 (00:46,23)
  500m: 07:33,29 (00:46,55) | 550m: 08:19,41 (00:46,12) | 600m: 09:06,05 (00:46,64)
  650m: 09:52,23 (00:46,18) | 700m: 10:39,27 (00:47,04) | 750m: 11:24,55 (00:45,28)
  800m: 12:07,62 (00:43,07)

3. Miriam Obersteller 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 16:56,84 160
  50m: 00:47,29 (00:47,29) | 100m: 01:44,87 (00:57,58) | 150m: 02:44,17 (00:59,30)
  200m: 03:48,58 (01:04,41) | 250m: 04:52,01 (01:03,43) | 300m: 05:59,03 (01:07,02)
  350m: 07:03,94 (01:04,91) | 400m: 08:13,17 (01:09,23) | 450m: 09:17,20 (01:04,03)
  500m: 10:25,02 (01:07,82) | 550m: 11:30,63 (01:05,61) | 600m: 12:38,76 (01:08,13)
  650m: 13:42,86 (01:04,10) | 700m: 14:50,86 (01:08,00) | 750m: 15:53,60 (01:02,74)
  800m: 16:56,84 (01:03,24)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Hannah Ehlers 1988/AK 30 ATS Cuxhaven 11:47,44 509
  50m: 00:35,95 (00:35,95) | 100m: 01:16,09 (00:40,14) | 150m: 01:59,97 (00:43,88)
  200m: 02:43,83 (00:43,86) | 250m: 03:29,47 (00:45,64) | 300m: 04:13,84 (00:44,37)
  350m: 05:00,19 (00:46,35) | 400m: 05:44,89 (00:44,70) | 450m: 06:31,24 (00:46,35)
  500m: 07:16,15 (00:44,91) | 550m: 08:03,14 (00:46,99) | 600m: 08:47,73 (00:44,59)
  650m: 09:34,70 (00:46,97) | 700m: 10:19,25 (00:44,55) | 750m: 11:04,85 (00:45,60)
  800m: 11:47,44 (00:42,59)

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Uta Rabe 1968/AK 50 SV Neptun Emden 15:18,16 268
  50m: 00:49,87 (00:49,87) | 100m: 01:44,92 (00:55,05) | 150m: 02:43,81 (00:58,89)
  200m: 03:39,50 (00:55,69) | 250m: 04:38,78 (00:59,28) | 300m: 05:35,65 (00:56,87)
  350m: 06:34,55 (00:58,90) | 400m: 07:31,41 (00:56,86) | 450m: 08:30,80 (00:59,39)
  500m: 09:27,84 (00:57,04) | 550m: 10:27,39 (00:59,55) | 600m: 11:24,49 (00:57,10)
  650m: 12:23,98 (00:59,49) | 700m: 13:21,05 (00:57,07) | 750m: 14:21,30 (01:00,25)
  800m: 15:18,16 (00:56,86)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 14
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 7 - 800m Freistil Frauen/Männer
AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Martina Homeyer 1964/AK 55 SG Wiste 11:48,63 622
  50m: 00:39,32 (00:39,32) | 100m: 01:23,00 (00:43,68) | 150m: 02:06,86 (00:43,86)
  200m: 02:51,98 (00:45,12) | 250m: 03:36,63 (00:44,65) | 300m: 04:21,85 (00:45,22)
  350m: 05:06,32 (00:44,47) | 400m: 05:51,97 (00:45,65) | 450m: 06:36,52 (00:44,55)
  500m: 07:21,65 (00:45,13) | 550m: 08:06,36 (00:44,71) | 600m: 08:51,67 (00:45,31)
  650m: 09:35,96 (00:44,29) | 700m: 10:20,98 (00:45,02) | 750m: 11:04,57 (00:43,59)
  800m: 11:48,63 (00:44,06)

AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Angela Boczek 1961/AK 60 TuS Rotenburg 16:13,87 382
  50m: 00:47,13 (00:47,13) | 100m: 01:42,75 (00:55,62) | 150m: 02:41,46 (00:58,71)
  200m: 03:42,09 (01:00,63) | 250m: 04:44,89 (01:02,80) | 300m: 05:48,23 (01:03,34)
  350m: 06:47,68 (00:59,45) | 400m: 07:55,52 (01:07,84) | 450m: 08:58,54 (01:03,02)
  500m: 10:01,42 (01:02,88) | 550m: 11:05,14 (01:03,72) | 600m: 12:07,46 (01:02,32)
  650m: 13:10,13 (01:02,67) | 700m: 14:12,16 (01:02,03) | 750m: 15:13,91 (01:01,75)
  800m: 16:13,87 (00:59,96)

AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 10:14,08 517
  50m: 00:32,66 (00:32,66) | 100m: 01:07,71 (00:35,05) | 150m: 01:45,51 (00:37,80)
  200m: 02:22,44 (00:36,93) | 250m: 03:00,72 (00:38,28) | 300m: 03:38,56 (00:37,84)
  350m: 04:17,83 (00:39,27) | 400m: 04:55,61 (00:37,78) | 450m: 05:36,26 (00:40,65)
  500m: 06:16,13 (00:39,87) | 550m: 06:57,06 (00:40,93) | 600m: 07:36,40 (00:39,34)
  650m: 08:17,16 (00:40,76) | 700m: 08:56,13 (00:38,97) | 750m: 09:36,39 (00:40,26)
  800m: 10:14,08 (00:37,69)

2. Arne Auffarth 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 12:24,17 290
  50m: 00:37,08 (00:37,08) | 100m: 01:18,33 (00:41,25) | 150m: 02:03,66 (00:45,33)
  200m: 02:49,60 (00:45,94) | 250m: 03:36,76 (00:47,16) | 300m: 04:23,89 (00:47,13)
  350m: 05:11,87 (00:47,98) | 400m: 05:59,88 (00:48,01) | 450m: 06:48,00 (00:48,12)
  500m: 07:36,46 (00:48,46) | 550m: 08:25,63 (00:49,17) | 600m: 09:13,33 (00:47,70)
  650m: 10:01,59 (00:48,26) | 750m: 11:37,64 (01:36,05) | 800m: 12:24,17 (00:46,53)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 15
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 7 - 800m Freistil Frauen/Männer
AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christopher Streek 1993/AK 25 SGS Verden/Dörverden 10:48,77 518
  50m: 00:33,25 (00:33,25) | 100m: 01:11,03 (00:37,78) | 150m: 01:50,70 (00:39,67)
  200m: 02:30,51 (00:39,81) | 250m: 03:10,99 (00:40,48) | 300m: 03:52,16 (00:41,17)
  350m: 04:33,53 (00:41,37) | 400m: 05:15,68 (00:42,15) | 450m: 05:57,41 (00:41,73)
  500m: 06:39,90 (00:42,49) | 550m: 07:21,59 (00:41,69) | 600m: 08:04,16 (00:42,57)
  650m: 08:45,22 (00:41,06) | 700m: 09:26,93 (00:41,71) | 750m: 10:07,83 (00:40,90)
  800m: 10:48,77 (00:40,94)

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Mike George 1988/AK 30 Blau-Weiss Buchholz 10:28,02 470
  50m: 00:34,16 (00:34,16) | 100m: 01:10,80 (00:36,64) | 150m: 01:50,07 (00:39,27)
  200m: 02:28,39 (00:38,32) | 250m: 03:08,69 (00:40,30) | 300m: 03:47,57 (00:38,88)
  350m: 04:28,23 (00:40,66) | 400m: 05:08,42 (00:40,19) | 450m: 05:49,24 (00:40,82)
  500m: 06:29,32 (00:40,08) | 550m: 07:10,37 (00:41,05) | 600m: 07:50,30 (00:39,93)
  650m: 08:31,48 (00:41,18) | 700m: 09:11,32 (00:39,84) | 750m: 09:51,42 (00:40,10)
  800m: 10:28,02 (00:36,60)

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christian Gärtner 1980/AK 40 TSV Quakenbrück 09:44,38 731
  50m: 00:32,58 (00:32,58) | 100m: 01:07,48 (00:34,90) | 150m: 01:43,00 (00:35,52)
  200m: 02:19,11 (00:36,11) | 250m: 02:55,99 (00:36,88) | 300m: 03:32,93 (00:36,94)
  350m: 04:10,63 (00:37,70) | 400m: 04:48,27 (00:37,64) | 450m: 05:25,67 (00:37,40)
  500m: 06:03,46 (00:37,79) | 550m: 06:41,41 (00:37,95) | 600m: 07:19,51 (00:38,10)
  650m: 07:56,30 (00:36,79) | 700m: 08:34,38 (00:38,08) | 750m: 09:11,18 (00:36,80)
  800m: 09:44,38 (00:33,20)

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hartmut Anneken 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 10:35,82 651
  50m: 00:36,56 (00:36,56) | 100m: 01:15,96 (00:39,40) | 150m: 01:56,23 (00:40,27)
  200m: 02:36,26 (00:40,03) | 250m: 03:16,42 (00:40,16) | 300m: 03:56,46 (00:40,04)
  350m: 04:36,84 (00:40,38) | 400m: 05:16,86 (00:40,02) | 500m: 06:37,53 (01:20,67)
  550m: 07:16,45 (00:38,92) | 600m: 07:58,36 (00:41,91) | 650m: 08:38,81 (00:40,45)
  700m: 09:18,47 (00:39,66) | 750m: 09:58,19 (00:39,72) | 800m: 10:35,82 (00:37,63)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 16
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 7 - 800m Freistil Frauen/Männer
noch AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
2. Marco Loewenstein 1971/AK 50 SV Ganderkesee 69 e.V. 11:43,12 481

  50m: 00:36,22 (00:36,22) | 100m: 01:16,78 (00:40,56) | 150m: 02:00,10 (00:43,32)
  200m: 02:43,35 (00:43,25) | 250m: 03:29,39 (00:46,04) | 300m: 04:14,69 (00:45,30)
  350m: 05:00,21 (00:45,52) | 400m: 05:46,23 (00:46,02) | 450m: 06:32,25 (00:46,02)
  500m: 07:18,26 (00:46,01) | 550m: 08:02,85 (00:44,59) | 600m: 08:49,05 (00:46,20)
  650m: 09:33,18 (00:44,13) | 700m: 10:18,08 (00:44,90) | 750m: 11:03,35 (00:45,27)
  800m: 11:43,12 (00:39,77)

AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Gerhard Kielhorn 1967/AK 55 Schwimm-Club Seevetal 15:18,10 235
  50m: 00:41,28 (00:41,28) | 100m: 01:35,25 (00:53,97) | 150m: 02:32,77 (00:57,52)
  200m: 03:32,75 (00:59,98) | 250m: 04:31,34 (00:58,59) | 300m: 05:31,61 (01:00,27)
  350m: 06:30,75 (00:59,14) | 400m: 07:31,59 (01:00,84) | 450m: 08:31,48 (00:59,89)
  500m: 09:32,69 (01:01,21) | 550m: 10:32,93 (01:00,24) | 600m: 11:32,24 (00:59,31)
  650m: 12:31,93 (00:59,69) | 700m: 13:30,42 (00:58,49) | 750m: 14:28,18 (00:57,76)
  800m: 15:18,10 (00:49,92)

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Burkhard Lange 1961/AK 60 W98 Hannover 13:39,54 445
  50m: 00:43,44 (00:43,44) | 100m: 01:29,64 (00:46,20) | 150m: 02:20,46 (00:50,82)
  200m: 03:10,76 (00:50,30) | 250m: 04:04,70 (00:53,94) | 300m: 04:55,84 (00:51,14)
  350m: 05:50,97 (00:55,13) | 400m: 06:42,60 (00:51,63) | 450m: 07:36,63 (00:54,03)
  500m: 08:28,51 (00:51,88) | 550m: 09:23,86 (00:55,35) | 600m: 10:15,49 (00:51,63)
  650m: 11:09,54 (00:54,05) | 700m: 12:00,85 (00:51,31) | 750m: 12:53,56 (00:52,71)
  800m: 13:39,54 (00:45,98)

Wettkampf 8 - 50m Schmetterling Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Mira Förster 1999/AK 20 TSV Achim 1860 00:31,14 717
2. Kyra Frenz 1998/AK 20 TuS Rotenburg 00:31,89 668
3. Jenna Happe 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 00:33,58 572
4. Mara Haking 1998/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 00:35,18 497
5. Laura Hiller 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:35,73 475
6. Maike Amelsberg 2002/AK 20 Wilhelmshavener SSV 00:36,10 460
7. Marie Mehrtens 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:37,70 404
8. Janne Paulsen 2001/AK 20 ATS Cuxhaven 00:38,57 377
9. Tomke Graalfs 2002/AK 20 TSG Westerstede 00:41,57 301



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 17
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 8 - 50m Schmetterling Frauen
noch AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit

nicht am Start
Sina Bertram 2000/AK 20 Blau-Weiss Buchholz

abgemeldet
Julia Thurau 2000/AK 20 ATS Cuxhaven

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Catharina Pedersen 1996/AK 25 SV Nordenham 00:32,89 603

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Carina Czienskowski 1990/AK 30 Wardenburger SC 00:31,03 782
2. Saskia Remmers 1988/AK 30 SG Wilhelmshaven 00:36,04 499

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Yvonne Dankert 1983/AK 35 SG Wilhelmshaven 00:44,71 274
2. Eyke Ingeborg Wagner 1986/AK 35 SG Wiste 00:45,46 261

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Nicole Heidemann 1982/AK 40 TV Meppen 00:29,98 938
2. Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 00:32,86 712

AK 45

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Sandra Geiger 1975/AK 45 TV Meppen

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Betina Hillmayr 1971/AK 50 Hannoverscher SV 1892 00:35,98 593
2. Uta Rabe 1968/AK 50 SV Neptun Emden 00:55,13 165



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 18
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 9 - 50m Schmetterling Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:33,08 412

AK 25

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Dr. Jan Fährmann 1993/AK 25 SV Sigiltra Sögel

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Helmold 1992/AK 30 SC Hellas Salzgitter 00:32,83 442

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stephan Schumacher 1983/AK 35 TuS Blau-Weiß Lohne 00:30,60 580
2. Pavel Schevzov 1984/AK 35 TSV Quakenbrück 00:30,92 562

nicht am Start
Steven Kahl 1985/AK 35 TuS Rotenburg

abgemeldet
Simon Kozieranski 1983/AK 35 SGS Hannover

AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hermann Schmees 1976/AK 45 SV Sigiltra Sögel 00:29,59 723
2. Mohammad Palangian 1975/AK 45 TSV Burgdorf 00:31,30 611
3. Thorsten Maue 1976/AK 45 SC Hellas Salzgitter 00:31,31 610

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Tobias Diener 1969/AK 50 SGS Hannover 00:31,15 698
2. Björn Hebbeln 1969/AK 50 ATS Cuxhaven 00:34,53 512
3. Olaf Amelsberg 1970/AK 50 Wilhelmshavener SSV 00:41,34 298

AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ronald Horrmann 1963/AK 55 SV Nordenham 00:32,48 660



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 19
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 9 - 50m Schmetterling Männer
AK 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jürgen Seiler 1957/AK 65 SGS Hannover 00:31,44 915
2. Hartmut Lorenz 1955/AK 65 TSV Quakenbrück 00:38,15 512

AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Winfried Reumann 1944/AK 75 TSV Quakenbrück 01:09,02 125

Wettkampf 10 - 100m Freistil Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Leonie Bertram 1998/AK 20 Blau-Weiss Buchholz 01:03,30 761
  50m: 00:30,83 (00:30,83) | 100m: 01:03,30 (00:32,47)

2. Marei Nitschke 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 01:05,10 699
  50m: 00:31,30 (00:31,30) | 100m: 01:05,10 (00:33,80)

3. Jenna Happe 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 01:06,31 662
  50m: 00:31,30 (00:31,30) | 100m: 01:06,31 (00:35,01)

4. Severine Schmitz 1999/AK 20 TSV Quakenbrück 01:06,65 652
  50m: 00:31,82 (00:31,82) | 100m: 01:06,65 (00:34,83)

5. Alina Stein 1999/AK 20 TuS Rotenburg 01:07,15 637
  50m: 00:32,22 (00:32,22) | 100m: 01:07,15 (00:34,93)

6. Lidia Vörding 2000/AK 20 TSV Quakenbrück 01:07,67 623
  50m: 00:32,43 (00:32,43) | 100m: 01:07,67 (00:35,24)

7. Mara Haking 1998/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 01:09,22 582
  50m: 00:33,55 (00:33,55) | 100m: 01:09,22 (00:35,67)

8. Nantke Reens 2001/AK 20 TSG Westerstede 01:10,60 548
  50m: 00:32,82 (00:32,82) | 100m: 01:10,60 (00:37,78)

9. Laura Hiller 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:15,75 444
  50m: 00:37,68 (00:37,68) | 100m: 01:15,75 (00:38,07)

10. Jana Hillrichs 1999/AK 20 TSG Westerstede 01:17,88 408
  50m: 00:36,01 (00:36,01) | 100m: 01:17,88 (00:41,87)

abgemeldet
Inken Beeneken 2001/AK 20 SV Neptun Emden



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 20
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 10 - 100m Freistil Frauen
AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Catharina Pedersen 1996/AK 25 SV Nordenham 01:06,86 628
  50m: 00:31,85 (00:31,85) | 100m: 01:06,86 (00:35,01)

2. Anna Engelberg 1994/AK 25 BV Essen 01:08,23 591
  50m: 00:32,71 (00:32,71) | 100m: 01:08,23 (00:35,52)

3. Carina Schulze 1996/AK 25 SC Hellas Salzgitter 01:11,59 511
  50m: 00:33,57 (00:33,57) | 100m: 01:11,59 (00:38,02)

4. Imke Mülder 1993/AK 25 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 01:11,86 505
  50m: 00:34,84 (00:34,84) | 100m: 01:11,86 (00:37,02)

5. Lara Hehenberger 1996/AK 25 TSV Achim 1860 01:12,42 494
  50m: 00:34,63 (00:34,63) | 100m: 01:12,42 (00:37,79)

6. Anna Lowin 1995/AK 25 SG Wiste 01:15,18 441
  50m: 00:36,57 (00:36,57) | 100m: 01:15,18 (00:38,61)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Stephanie Thölken 1988/AK 30 WSV Cloppenburg 01:22,35 353
  50m: 00:39,47 (00:39,47) | 100m: 01:22,35 (00:42,88)

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christine Kittel 1985/AK 35 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:08,02 668
  50m: 00:32,33 (00:32,33) | 100m: 01:08,02 (00:35,69)

2. Denise Viera Savigne 1987/AK 35 W98 Hannover 01:12,24 558
  50m: 00:33,45 (00:33,45) | 100m: 01:12,24 (00:38,79)

3. Britta Lampen 1984/AK 35 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 01:14,28 513
  50m: 00:35,01 (00:35,01) | 100m: 01:14,28 (00:39,27)

4. Isabell Schevzov 1985/AK 35 TSV Quakenbrück 01:14,60 506
  50m: 00:35,97 (00:35,97) | 100m: 01:14,60 (00:38,63)

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 01:09,70 648
  50m: 00:33,92 (00:33,92) | 100m: 01:09,70 (00:35,78)

2. Kerstin Weber 1980/AK 40 SV Neptun Emden 01:12,94 565
  50m: 00:34,67 (00:34,67) | 100m: 01:12,94 (00:38,27)

AK 45

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Sandra Geiger 1975/AK 45 TV Meppen



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 21
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 10 - 100m Freistil Frauen
AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Jana Scharnberg 1969/AK 50 SG Wiste 01:10,86 711
  50m: 00:34,67 (00:34,67) | 100m: 01:10,86 (00:36,19)

AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Angela Boczek 1961/AK 60 TuS Rotenburg 01:43,10 316
  50m: 00:44,98 (00:44,98) | 100m: 01:43,10 (00:58,12)

AK 65
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Prof. Dr. Tanja Jantzen 1954/AK 65 W98 Hannover 01:19,32 747
  50m: 00:36,11 (00:36,11) | 100m: 01:19,32 (00:43,21)

abgemeldet
Gerda Joswig 1955/AK 65 SGS Barsinghausen

Wettkampf 11 - 100m Freistil Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Corvin Kasch 2000/AK 20 TuS Rotenburg 00:56,22 778
  50m: 00:27,48 (00:27,48) | 100m: 00:56,22 (00:28,74)

2. Niklas Knebel 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 01:06,32 474
  50m: 00:31,54 (00:31,54) | 100m: 01:06,32 (00:34,78)

3. Paul Feldmann 2002/AK 20 ATS Cuxhaven 01:06,52 470
  50m: 00:32,17 (00:32,17) | 100m: 01:06,52 (00:34,35)

4. Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:08,90 422
  50m: 00:32,77 (00:32,77) | 100m: 01:08,90 (00:36,13)

AK 25

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Jochen van Gerpen 1996/AK 25 SV Neptun Emden

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Schleiffer 1989/AK 30 TuS Rotenburg 00:58,96 641
  50m: 00:28,58 (00:28,58) | 100m: 00:58,96 (00:30,38)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 22
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 11 - 100m Freistil Männer
AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Andreas Himmelreich 1986/AK 35 TSV Quakenbrück 00:57,14 752
  50m: 00:27,64 (00:27,64) | 100m: 00:57,14 (00:29,50)

nicht am Start
Steven Kahl 1985/AK 35 TuS Rotenburg

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christian Gärtner 1980/AK 40 TSV Quakenbrück 00:59,01 780
  50m: 00:28,67 (00:28,67) | 100m: 00:59,01 (00:30,34)

AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Tomasz Maciej Szwagiel 1974/AK 45 Norder Turnverein von 1861 01:09,74 513
  50m: 00:32,27 (00:32,27) | 100m: 01:09,74 (00:37,47)

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Burkhard Lange 1961/AK 60 W98 Hannover 01:15,06 527
  50m: 00:36,52 (00:36,52) | 100m: 01:15,06 (00:38,54)

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede 01:17,87 598
  50m: 00:36,56 (00:36,56) | 100m: 01:17,87 (00:41,31)

AK 80
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Dr. Günter Bremer 1941/AK 80 SSG Nord-Calenberg 01:26,81 679
  50m: 00:39,68 (00:39,68) | 100m: 01:26,81 (00:47,13)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 23
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 12 - 200m Brust Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christin Kamlage 2001/AK 20 TV Meppen 02:51,35 783
  50m: 00:38,76 (00:38,76) | 100m: 01:21,83 (00:43,07) | 150m: 02:06,88 (00:45,05)
  200m: 02:51,35 (00:44,47)

2. Muriel Sudhoff 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 02:51,71 778
  50m: 00:38,06 (00:38,06) | 100m: 01:20,85 (00:42,79) | 150m: 02:06,84 (00:45,99)
  200m: 02:51,71 (00:44,87)

3. Tomke Graalfs 2002/AK 20 TSG Westerstede 03:23,69 466
  50m: 00:48,21 (00:48,21) | 100m: 01:41,49 (00:53,28) | 150m: 02:34,98 (00:53,49)
  200m: 03:23,69 (00:48,71)

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Lena-Karolin Wiese 1993/AK 25 TSV Achim 1860 02:52,44 737
  50m: 00:38,21 (00:38,21) | 100m: 01:21,88 (00:43,67) | 150m: 02:06,36 (00:44,48)
  200m: 02:52,44 (00:46,08)

2. Sarah Traband 1996/AK 25 Haselünner SV 03:15,87 503
  50m: 00:45,05 (00:45,05) | 100m: 01:36,57 (00:51,52) | 150m: 02:27,52 (00:50,95)
  200m: 03:15,87 (00:48,35)

AK 30

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Deike Homeyer 1991/AK 30 SG Wiste

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Nicole Heidemann 1982/AK 40 TV Meppen 02:44,15 1109 DMR
  50m: 00:36,02 (00:36,02) | 100m: 01:18,22 (00:42,20) | 150m: 02:02,52 (00:44,30)
  200m: 02:44,15 (00:41,63)

AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Katarzyna Anna Szwagiel 1976/AK 45 Norder Turnverein von 1861 03:16,86 654
  50m: 00:44,51 (00:44,51) | 100m: 01:35,06 (00:50,55) | 150m: 02:26,42 (00:51,36)
  200m: 03:16,86 (00:50,44)

2. Anja Hoppe 1975/AK 45 Oldenburger SV 1902 03:44,91 439
  50m: 00:52,67 (00:52,67) | 100m: 01:48,87 (00:56,20) | 150m: 02:48,18 (00:59,31)
  200m: 03:44,91 (00:56,73)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 24
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 12 - 200m Brust Frauen
AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sandra Stuhr 1968/AK 50 SG Wiste 03:16,69 808
  50m: 00:44,76 (00:44,76) | 100m: 01:35,17 (00:50,41) | 150m: 02:25,98 (00:50,81)
  200m: 03:16,69 (00:50,71)

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kirsten Dietz 1967/AK 55 ATS Cuxhaven 03:48,96 565
  50m: 00:50,52 (00:50,52) | 100m: 01:46,70 (00:56,18) | 150m: 02:48,76 (01:02,06)
  200m: 03:48,96 (01:00,20)

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Cornelia Neubert 1952/AK 70 SGS Hannover 04:19,90 577
  50m: 00:59,30 (00:59,30) | 100m: 02:03,73 (01:04,43) | 150m: 03:13,05 (01:09,32)
  200m: 04:19,90 (01:06,85)

2. Irmtraud Blanke 1952/AK 70 SG RethenSarstedt 04:23,75 552
  50m: 00:59,77 (00:59,77) | 100m: 02:08,50 (01:08,73) | 150m: 03:17,76 (01:09,26)
  200m: 04:23,75 (01:05,99)

Wettkampf 13 - 200m Brust Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 02:48,38 619
  50m: 00:38,21 (00:38,21) | 100m: 01:21,63 (00:43,42) | 150m: 02:05,53 (00:43,90)
  200m: 02:48,38 (00:42,85)

2. Niklas Knebel 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 03:08,51 441
  50m: 00:42,05 (00:42,05) | 100m: 01:28,98 (00:46,93) | 150m: 02:20,38 (00:51,40)
  200m: 03:08,51 (00:48,13)

3. Niklas Vollmann 1999/AK 20 TSV Otterndorf 1862 03:08,84 438
  50m: 00:42,10 (00:42,10) | 100m: 01:30,58 (00:48,48) | 150m: 02:20,92 (00:50,34)
  200m: 03:08,84 (00:47,92)

4. Michel Nitschke 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 03:15,23 397
  50m: 00:41,10 (00:41,10) | 100m: 01:31,69 (00:50,59) | 150m: 02:22,44 (00:50,75)
  200m: 03:15,23 (00:52,79)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 25
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 13 - 200m Brust Männer
AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hans-Joachim Bäcker 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 02:43,27 695
  50m: 00:37,06 (00:37,06) | 100m: 01:18,20 (00:41,14) | 150m: 02:01,40 (00:43,20)
  200m: 02:43,27 (00:41,87)

2. Christopher Streek 1993/AK 25 SGS Verden/Dörverden 02:49,07 626
  50m: 00:39,82 (00:39,82) | 100m: 01:23,66 (00:43,84) | 150m: 02:06,63 (00:42,97)
  200m: 02:49,07 (00:42,44)

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stephan Schumacher 1983/AK 35 TuS Blau-Weiß Lohne 03:04,27 554
  50m: 00:40,90 (00:40,90) | 100m: 01:27,62 (00:46,72) | 150m: 02:16,24 (00:48,62)
  200m: 03:04,27 (00:48,03)

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stefan Tramnitzke 1980/AK 40 Wilhelmshavener SSV 03:56,77 258
  50m: 00:51,19 (00:51,19) | 100m: 01:51,14 (00:59,95) | 150m: 02:53,29 (01:02,15)
  200m: 03:56,77 (01:03,48)

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Heiko Boknecht 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 02:50,57 755
  50m: 00:39,51 (00:39,51) | 100m: 01:22,68 (00:43,17) | 150m: 02:07,15 (00:44,47)
  200m: 02:50,57 (00:43,42)

2. Hartmut Anneken 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 03:01,68 625
  50m: 00:43,18 (00:43,18) | 100m: 01:29,72 (00:46,54) | 150m: 02:16,99 (00:47,27)
  200m: 03:01,68 (00:44,69)

3. Tobias Diener 1969/AK 50 SGS Hannover 03:12,45 526
  50m: 00:44,57 (00:44,57) | 100m: 01:33,27 (00:48,70) | 150m: 02:22,89 (00:49,62)
  200m: 03:12,45 (00:49,56)

4. Olaf Amelsberg 1970/AK 50 Wilhelmshavener SSV 03:40,05 352
  50m: 00:48,96 (00:48,96) | 100m: 01:44,47 (00:55,51) | 150m: 02:43,27 (00:58,80)
  200m: 03:40,05 (00:56,78)

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Schiphorst 1959/AK 60 Waspo Nordhorn 03:30,44 534
  50m: 00:47,35 (00:47,35) | 100m: 01:42,09 (00:54,74) | 150m: 02:36,16 (00:54,07)
  200m: 03:30,44 (00:54,28)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 26
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 13 - 200m Brust Männer
AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ulrich-Utz Morche 1946/AK 75 Schwimm-Club Seevetal 03:59,72 617
  50m: 00:52,21 (00:52,21) | 100m: 01:52,76 (01:00,55) | 150m: 02:55,62 (01:02,86)
  200m: 03:59,72 (01:04,10)

Wettkampf 14 - 4x50m Lagen mixed
AK 200-239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 200+ (225) SV Nordenham 02:34,75
Frank Haase 1966/AK 55 (M) 50m: 00:39,58 (00:39,58)
Ronald Horrmann 1963/AK 55 (M) 100m: 01:14,28 (00:34,70)
Iris Heimann 1969/AK 50 (W) 150m: 01:57,34 (00:43,06)
Gisa Tantzen-Pedersen 1965/AK 55 (W) 200m: 02:34,75 (00:37,41)

AK 160-199 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 160+ (161) ATS Cuxhaven 03:00,22
Marei Nitschke 2000/AK 20 (W) 50m: 00:35,33 (00:35,33)
Martina Nitschke 1964/AK 55 (W) 100m: 01:44,10 (01:08,77)
Michel Nitschke 2000/AK 20 (M) 150m: 02:22,93 (00:38,83)
Michael Nitschke 1963/AK 55 (M) 200m: 03:00,22 (00:37,29)

nicht am Start
1. Mannschaft 160+ (0) SV Neptun Emden

AK 120-159 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 120+ (123) TSV Quakenbrück 02:09,77
Severine Schmitz 1999/AK 20 (W) 50m: 00:36,19 (00:36,19)
Lidia Vörding 2000/AK 20 (W) 100m: 01:13,56 (00:37,37)
Christian Gärtner 1980/AK 40 (M) 150m: 01:42,13 (00:28,57)
Andreas Himmelreich 1986/AK 35 (M) 200m: 02:09,77 (00:27,64)

2. 1. Mannschaft 120+ (144) SC Hellas Salzgitter 02:16,19
Florian Helmold 1992/AK 30 (M) 50m: 00:36,74 (00:36,74)
Thorsten Maue 1976/AK 45 (M) 100m: 01:12,12 (00:35,38)
Henriette Schmitz 1980/AK 40 (W) 150m: 01:45,12 (00:33,00)
Carina Schulze 1996/AK 25 (W) 200m: 02:16,19 (00:31,07)

3. 1. Mannschaft 120+ (126) TuS Blau-Weiß Lohne 02:28,91
Hannah Wigger 1999/AK 20 (W) 50m: 00:37,86 (00:37,86)
Felix Borrmann 1982/AK 40 (M) 100m: 01:20,62 (00:42,76)
Stephan Schumacher 1983/AK 35 (M) 150m: 01:51,66 (00:31,04)
Pia Rehe 1998/AK 20 (W) 200m: 02:28,91 (00:37,25)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 27
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 14 - 4x50m Lagen mixed
noch AK 120-159 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
4. 1. Mannschaft 120+ (130) Wilhelmshavener SSV 02:31,39

Miriam Obersteller 1993/AK 25 (W) 50m: 00:48,32 (00:48,32)
Hans-Joachim Bäcker 1993/AK 25 (M) 100m: 01:20,69 (00:32,37)
Maike Amelsberg 2002/AK 20 (W) 150m: 01:57,71 (00:37,02)
Olaf Amelsberg 1970/AK 50 (M) 200m: 02:31,39 (00:33,68)

5. 1. Mannschaft 120+ (153) ATS Cuxhaven 02:42,29
Sabine Reich 1968/AK 50 (W) 50m: 00:48,92 (00:48,92)
Björn Hebbeln 1969/AK 50 (M) 100m: 01:31,91 (00:42,99)
Paul Feldmann 2002/AK 20 (M) 150m: 02:05,34 (00:33,43)
Janina Reich 1996/AK 25 (W) 200m: 02:42,29 (00:36,95)

nicht am Start
2. Mannschaft 120+ (0) ATS Cuxhaven

AK 100-119 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 100+ (102) TSV Achim 1860 02:05,51
Dustin Radke 2000/AK 20 (M) 50m: 00:30,02 (00:30,02)
Nicholas Tilosen 1994/AK 25 (M) 100m: 01:03,23 (00:33,21)
Lena-Karolin Wiese 1993/AK 25 (W) 150m: 01:36,35 (00:33,12)
Mira Förster 1999/AK 20 (W) 200m: 02:05,51 (00:29,16)

2. 1. Mannschaft 100+ (102) TuS Rotenburg 02:11,32
Corvin Kasch 2000/AK 20 (M) 50m: 00:30,18 (00:30,18)
Alina Stein 1999/AK 20 (W) 100m: 01:10,82 (00:40,64)
Kyra Frenz 1998/AK 20 (W) 150m: 01:43,82 (00:33,00)
Florian Schleiffer 1989/AK 30 (M) 200m: 02:11,32 (00:27,50)

3. 1. Mannschaft 100+ (112) SC Glandorf 36 e. V. 02:20,14
Mara Haking 1998/AK 20 (W) 50m: 00:36,66 (00:36,66)
Niklas Knebel 2000/AK 20 (M) 100m: 01:17,55 (00:40,89)
Jenna Happe 2000/AK 20 (W) 150m: 01:50,97 (00:33,42)
Martin Hagedorn 1978/AK 40 (M) 200m: 02:20,14 (00:29,17)

AK 80-99 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 80+ (84) SG Wilhelmshaven 02:23,84
Laura Hiller 2001/AK 20 (W) 50m: 00:39,05 (00:39,05)
Muriel Sudhoff 2001/AK 20 (W) 100m: 01:17,06 (00:38,01)
Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 (M) 150m: 01:52,04 (00:34,98)
Arne Auffarth 2001/AK 20 (M) 200m: 02:23,84 (00:31,80)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 28
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Quakenbrück, den 09.07.2022
Abschnittende: 13:35 Uhr
Protokollende: 13:40 Uhr

  gez. Friedhelm Moormann        gez. Michael Speer        gez. Dirk Glanda      
_______________________    __________________    ________________    
  Schiedsrichter 1                       Schiedsrichter 2             Protokollführer         



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 29
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Abschnitt 2 - Samstag 09.07.2022
  Einlass: 00:00 Uhr | Einschwimmen: 00:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 00:00 Uhr
  Beginn: 14:30 Uhr

Wettkampfstätte
  Freibad Quakenbrück, Jahnstr. 20, 49610 Quakenbrück
  5 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Elektronik, Wassertemperatur: ca. 24°C

Kampfgericht Abschnitt 2
Position Name Verein
Schiedsrichter 1 Friedhelm Moormann LSN
Schiedsrichter 2 Michael Speer LSN
Schiedsrichter 3 Klaus Kamps LSN
Starter Marco Heinje LSN
Schwimmrichter 1 Marco Heinje LSN
Schwimmrichter 2 Ilke Göttrup SV Neptun Emden
Sprecher 1 Norbert Lukannek LSN
Auswerter 1 Amdreas Helmold SC Hellas Salzgitter
Protokollführer Dirk Glanda TSV Quakenbrück
Zeitmessung Arne Püster TSV Quakenbrück

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichterobmann Filip Rakic SG Wilhelmshaven
Zielrichter 1 Gerd Dietz ATS Cuxhaven
Zielrichter 2 Christiane Streek SGS Verden/Dörverden

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Anke Janssen LSN
Zeitnehmer Bahn 2 Irmgard Wigger TuS Blau-Weiß Lohne
Zeitnehmer Bahn 3 Marina Salwasser WSV Cloppenburg
Zeitnehmer Bahn 4 Malte Packolke TSG Westerstede
Zeitnehmer Bahn 5 Markus Hemme TV Meppen
Zeitnehmer Bahn 6 Karina Baumgarten TSV Achim 1860
Reservezeitnehmer 1 Anke Janssen LSN

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann + WR 2 Eckhard Kasch TuS Rotenburg
Wenderichter Obmann + WR 2 Eckhard Kasch TuS Rotenburg
Wenderichter Bahn 3 + 4 Henk Kahle SC Glandorf 36 e. V.
Wenderichter Bahn 3 + 4 Henk Kahle SC Glandorf 36 e. V.
Wenderichter Bahn  5 + 6 Lina Thomßen Wilhelmshavener SSV
Wenderichter Bahn  5 + 6 Lina Thomßen Wilhelmshavener SSV



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 30
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampffolge für Abschnitt 2
Wettkampf 15 - 200m Freistil Frauen
Wettkampf 16 - 200m Freistil Männer
Wettkampf 17 - 50m Rücken Frauen
Wettkampf 18 - 50m Rücken Männer
Wettkampf 19 - 100m Brust Frauen
Wettkampf 20 - 100m Brust Männer
Wettkampf 21 - 4x50m Freistil mixed
Wettkampf 22 - 400m Lagen Frauen/Männer
Wettkampf 23 - 100m Schmetterling Frauen
Wettkampf 24 - 100m Schmetterling Männer
Wettkampf 25 - 50m Freistil Frauen
Wettkampf 26 - 50m Freistil Männer
Wettkampf 27 - 200m Rücken Frauen
Wettkampf 28 - 200m Rücken Männer
Wettkampf 29 - 4x50m Brust Frauen
Wettkampf 30 - 4x50m Brust Männer

Wettkampf 15 - 200m Freistil Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kyra Frenz 1998/AK 20 TuS Rotenburg 02:25,40 624
  50m: 00:32,60 (00:32,60) | 100m: 01:08,72 (00:36,12) | 150m: 01:47,02 (00:38,30)
  200m: 02:25,40 (00:38,38)

2. Alina Stein 1999/AK 20 TuS Rotenburg 02:32,61 539
  50m: 00:34,43 (00:34,43) | 100m: 01:13,71 (00:39,28) | 150m: 01:53,57 (00:39,86)
  200m: 02:32,61 (00:39,04)

3. Hannah Wigger 1999/AK 20 TuS Blau-Weiß Lohne 02:38,62 480
  50m: 00:35,41 (00:35,41) | 100m: 01:14,59 (00:39,18) | 150m: 01:57,13 (00:42,54)
  200m: 02:38,62 (00:41,49)

4. Nantke Reens 2001/AK 20 TSG Westerstede 02:40,58 463
  50m: 00:35,70 (00:35,70) | 100m: 01:15,96 (00:40,26) | 150m: 01:59,91 (00:43,95)
  200m: 02:40,58 (00:40,67)

5. Jana Hillrichs 1999/AK 20 TSG Westerstede 02:50,23 388
  50m: 00:37,04 (00:37,04) | 100m: 01:20,31 (00:43,27) | 150m: 02:04,89 (00:44,58)
  200m: 02:50,23 (00:45,34)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 31
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 15 - 200m Freistil Frauen
AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Catharina Pedersen 1996/AK 25 SV Nordenham 02:29,34 625
  50m: 00:32,40 (00:32,40) | 100m: 01:10,42 (00:38,02) | 150m: 01:51,29 (00:40,87)
  200m: 02:29,34 (00:38,05)

2. Imke Mülder 1993/AK 25 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 02:37,14 537
  50m: 00:35,80 (00:35,80) | 100m: 01:14,71 (00:38,91) | 150m: 01:56,18 (00:41,47)
  200m: 02:37,14 (00:40,96)

3. Kathrin Horstmann 1996/AK 25 SC Glandorf 36 e. V. 02:38,50 523
  50m: 00:36,02 (00:36,02) | 100m: 01:15,37 (00:39,35) | 150m: 01:57,73 (00:42,36)
  200m: 02:38,50 (00:40,77)

4. Carina Schulze 1996/AK 25 SC Hellas Salzgitter 02:45,19 462
  50m: 00:36,73 (00:36,73) | 100m: 01:18,74 (00:42,01) | 150m: 02:01,95 (00:43,21)
  200m: 02:45,19 (00:43,24)

5. Sarah Traband 1996/AK 25 Haselünner SV 02:52,20 408
  50m: 00:40,18 (00:40,18) | 100m: 01:24,59 (00:44,41) | 150m: 02:08,30 (00:43,71)
  200m: 02:52,20 (00:43,90)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Carina Czienskowski 1990/AK 30 Wardenburger SC 02:23,06 707
  50m: 00:32,09 (00:32,09) | 100m: 01:07,68 (00:35,59) | 150m: 01:46,23 (00:38,55)
  200m: 02:23,06 (00:36,83)

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christine Kittel 1985/AK 35 SV Ganderkesee 69 e.V. 02:28,93 703
  50m: 00:33,45 (00:33,45) | 100m: 01:10,65 (00:37,20) | 150m: 01:49,43 (00:38,78)
  200m: 02:28,93 (00:39,50)

2. Denise Viera Savigne 1987/AK 35 W98 Hannover 02:52,69 451
  50m: 00:37,36 (00:37,36) | 100m: 01:19,05 (00:41,69) | 150m: 02:06,48 (00:47,43)
  200m: 02:52,69 (00:46,21)

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Martina Homeyer 1964/AK 55 SG Wiste 02:46,11 595
  50m: 00:37,95 (00:37,95) | 100m: 01:19,68 (00:41,73) | 150m: 02:02,77 (00:43,09)
  200m: 02:46,11 (00:43,34)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 32
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 15 - 200m Freistil Frauen
AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Heike Wolters 1962/AK 60 SV Ganderkesee 69 e.V. 03:25,42 463
  50m: 00:46,29 (00:46,29) | 100m: 01:38,19 (00:51,90) | 150m: 02:32,77 (00:54,58)
  200m: 03:25,42 (00:52,65)

2. Angela Boczek 1961/AK 60 TuS Rotenburg 03:42,98 362
  50m: 00:46,19 (00:46,19) | 100m: 01:41,45 (00:55,26) | 150m: 02:42,71 (01:01,26)
  200m: 03:42,98 (01:00,27)

AK 65

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Gerda Joswig 1955/AK 65 SGS Barsinghausen

Wettkampf 16 - 200m Freistil Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 02:16,76 569
  50m: 00:30,62 (00:30,62) | 100m: 01:04,90 (00:34,28) | 150m: 01:41,29 (00:36,39)
  200m: 02:16,76 (00:35,47)

2. Jannis Neumann 2000/AK 20 SG Wilhelmshaven 02:50,92 291
  50m: 00:38,09 (00:38,09) | 100m: 01:20,69 (00:42,60) | 150m: 02:06,57 (00:45,88)
  200m: 02:50,92 (00:44,35)

AK 25

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Jochen van Gerpen 1996/AK 25 SV Neptun Emden

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Schleiffer 1989/AK 30 TuS Rotenburg 02:13,16 656
  50m: 00:29,54 (00:29,54) | 100m: 01:03,18 (00:33,64) | 150m: 01:38,54 (00:35,36)
  200m: 02:13,16 (00:34,62)

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Andreas Himmelreich 1986/AK 35 TSV Quakenbrück 02:12,86 660
  50m: 00:30,25 (00:30,25) | 100m: 01:04,12 (00:33,87) | 150m: 01:38,26 (00:34,14)
  200m: 02:12,86 (00:34,60)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 33
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 16 - 200m Freistil Männer
AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christian Gärtner 1980/AK 40 TSV Quakenbrück 02:12,91 708
  50m: 00:29,99 (00:29,99) | 100m: 01:02,70 (00:32,71) | 150m: 01:38,33 (00:35,63)
  200m: 02:12,91 (00:34,58)

2. Felix Borrmann 1982/AK 40 TuS Blau-Weiß Lohne 02:49,17 343
  50m: 00:37,98 (00:37,98) | 100m: 01:21,44 (00:43,46) | 150m: 02:07,15 (00:45,71)
  200m: 02:49,17 (00:42,02)

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hartmut Anneken 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 02:28,63 572
  50m: 00:34,91 (00:34,91) | 100m: 01:12,80 (00:37,89) | 150m: 01:50,74 (00:37,94)
  200m: 02:28,63 (00:37,89)

2. Marco Loewenstein 1971/AK 50 SV Ganderkesee 69 e.V. 02:41,58 445
  50m: 00:34,97 (00:34,97) | 100m: 01:14,98 (00:40,01) | 150m: 01:58,07 (00:43,09)
  200m: 02:41,58 (00:43,51)

AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Gerhard Kielhorn 1967/AK 55 Schwimm-Club Seevetal 03:20,37 270
  50m: 00:40,56 (00:40,56) | 100m: 01:32,31 (00:51,75) | 150m: 02:28,02 (00:55,71)
  200m: 03:20,37 (00:52,35)

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Burkhard Lange 1961/AK 60 W98 Hannover 02:51,85 539
  50m: 00:39,68 (00:39,68) | 100m: 01:22,56 (00:42,88) | 150m: 02:07,78 (00:45,22)
  200m: 02:51,85 (00:44,07)

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede 02:51,85 704
  50m: 00:39,01 (00:39,01) | 100m: 01:22,98 (00:43,97) | 150m: 02:07,92 (00:44,94)
  200m: 02:51,85 (00:43,93)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 34
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 17 - 50m Rücken Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sina Bertram 2000/AK 20 Blau-Weiss Buchholz 00:34,74 673
2. Severine Schmitz 1999/AK 20 TSV Quakenbrück 00:35,29 642
3. Mara Haking 1998/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 00:36,35 587
4. Muriel Sudhoff 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:37,63 529
5. Laura Hiller 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:38,39 499
6. Janne Paulsen 2001/AK 20 ATS Cuxhaven 00:38,43 497
7. Lotte Pechmann 2002/AK 20 SV Neptun Emden 00:38,44 497
8. Nantke Reens 2001/AK 20 TSG Westerstede 00:38,73 485

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kathrin Horstmann 1996/AK 25 SC Glandorf 36 e. V. 00:41,21 408
2. Miriam Obersteller 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 00:48,36 252

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Saskia Remmers 1988/AK 30 SG Wilhelmshaven 00:41,10 429
2. Stephanie Thölken 1988/AK 30 WSV Cloppenburg 00:42,60 385

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christine Kittel 1985/AK 35 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:36,67 667
2. Britta Lampen 1984/AK 35 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 00:37,54 622
3. Yvonne Dankert 1983/AK 35 SG Wilhelmshaven 00:46,85 320

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 00:37,10 622
2. Heike Tholen 1982/AK 40 WSV Cloppenburg 00:51,19 236

AK 45

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Sandra Geiger 1975/AK 45 TV Meppen



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 35
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 17 - 50m Rücken Frauen
AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Heike Kempf 1965/AK 55 WSV Cloppenburg 00:50,15 362

AK 65
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Prof. Dr. Tanja Jantzen 1954/AK 65 W98 Hannover 00:46,15 673

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Irmtraud Blanke 1952/AK 70 SG RethenSarstedt 00:54,98 455

Wettkampf 18 - 50m Rücken Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Corvin Kasch 2000/AK 20 TuS Rotenburg 00:29,26 764
2. Dustin Radke 2000/AK 20 TSV Achim 1860 00:29,56 741
3. Arne Auffarth 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:40,71 284

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Helmold 1992/AK 30 SC Hellas Salzgitter 00:35,69 387

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christian Plagge 1985/AK 35 ATS Cuxhaven 00:38,14 354

nicht am Start
Steven Kahl 1985/AK 35 TuS Rotenburg

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Tobias Diener 1969/AK 50 SGS Hannover 00:35,11 608
2. Dirk Rabe 1968/AK 50 SV Neptun Emden 00:37,94 482
3. Jörg Ulrich 1968/AK 50 SGS Hannover 00:43,15 328



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 36
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 18 - 50m Rücken Männer
AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Frank Haase 1966/AK 55 SV Nordenham 00:39,70 490
2. Jens Langemeyer 1966/AK 55 SC Hellas Salzgitter 00:50,69 235

AK 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jürgen Seiler 1957/AK 65 SGS Hannover 00:38,16 676
2. Hartmut Lorenz 1955/AK 65 TSV Quakenbrück 00:43,47 457

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ronald Schlimper 1948/AK 70 SC Hellas Salzgitter 00:41,28 604
2. Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede 00:44,54 481

Wettkampf 19 - 100m Brust Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christin Kamlage 2001/AK 20 TV Meppen 01:20,25 730
  50m: 00:38,02 (00:38,02) | 100m: 01:20,25 (00:42,23)

2. Lidia Vörding 2000/AK 20 TSV Quakenbrück 01:23,05 659
  50m: 00:38,92 (00:38,92) | 100m: 01:23,05 (00:44,13)

3. Marie Mehrtens 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:28,10 552
  50m: 00:41,91 (00:41,91) | 100m: 01:28,10 (00:46,19)

4. Meike Brandt 2000/AK 20 TSV Achim 1860 01:28,19 550
  50m: 00:42,25 (00:42,25) | 100m: 01:28,19 (00:45,94)

5. Alina Stein 1999/AK 20 TuS Rotenburg 01:31,80 488
  50m: 00:43,44 (00:43,44) | 100m: 01:31,80 (00:48,36)

6. Tomke Graalfs 2002/AK 20 TSG Westerstede 01:31,88 486
  50m: 00:44,27 (00:44,27) | 100m: 01:31,88 (00:47,61)

nicht am Start
Leonie Bertram 1998/AK 20 Blau-Weiss Buchholz

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Lena-Karolin Wiese 1993/AK 25 TSV Achim 1860 01:20,89 716
  50m: 00:37,76 (00:37,76) | 100m: 01:20,89 (00:43,13)

2. Sarah Traband 1996/AK 25 Haselünner SV 01:33,16 468
  50m: 00:44,76 (00:44,76) | 100m: 01:33,16 (00:48,40)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 37
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 19 - 100m Brust Frauen
AK 30

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Deike Homeyer 1991/AK 30 SG Wiste

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Eyke Ingeborg Wagner 1986/AK 35 SG Wiste 01:48,55 298
  50m: 00:51,48 (00:51,48) | 100m: 01:48,55 (00:57,07)

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Nicole Heidemann 1982/AK 40 TV Meppen 01:16,02 1031
  50m: 00:35,26 (00:35,26) | 100m: 01:16,02 (00:40,76)

2. Heike Tholen 1982/AK 40 WSV Cloppenburg 02:11,68 198
  50m: 01:00,74 (01:00,74) | 100m: 02:11,68 (01:10,94)

AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Anja Hoppe 1975/AK 45 Oldenburger SV 1902 01:43,51 463
  50m: 00:47,68 (00:47,68) | 100m: 01:43,51 (00:55,83)

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kirsten Dietz 1967/AK 55 ATS Cuxhaven 01:48,79 473
  50m: 00:51,29 (00:51,29) | 100m: 01:48,79 (00:57,50)

AK 60

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Angela Boczek 1961/AK 60 TuS Rotenburg

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Cornelia Neubert 1952/AK 70 SGS Hannover 01:55,20 680
  50m: 00:54,03 (00:54,03) | 100m: 01:55,20 (01:01,17)

2. Irmtraud Blanke 1952/AK 70 SG RethenSarstedt 02:01,04 586
  50m: 00:58,36 (00:58,36) | 100m: 02:01,04 (01:02,68)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 38
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 20 - 100m Brust Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 01:17,26 579
  50m: 00:36,79 (00:36,79) | 100m: 01:17,26 (00:40,47)

2. Niklas Knebel 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 01:24,84 437
  50m: 00:40,05 (00:40,05) | 100m: 01:24,84 (00:44,79)

3. Niklas Vollmann 1999/AK 20 TSV Otterndorf 1862 01:25,09 433
  50m: 00:39,94 (00:39,94) | 100m: 01:25,09 (00:45,15)

4. Michel Nitschke 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 01:27,33 401
  50m: 00:41,04 (00:41,04) | 100m: 01:27,33 (00:46,29)

5. Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 01:30,02 366
  50m: 00:42,61 (00:42,61) | 100m: 01:30,02 (00:47,41)

AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hans-Joachim Bäcker 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 01:14,87 624
  50m: 00:34,49 (00:34,49) | 100m: 01:14,87 (00:40,38)

2. Christopher Streek 1993/AK 25 SGS Verden/Dörverden 01:15,45 609
  50m: 00:35,87 (00:35,87) | 100m: 01:15,45 (00:39,58)

3. Nicholas Tilosen 1994/AK 25 TSV Achim 1860 01:16,93 575
  50m: 00:36,57 (00:36,57) | 100m: 01:16,93 (00:40,36)

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Arend Hugenberg 1990/AK 30 WSV Cloppenburg 01:40,73 255
  50m: 00:47,29 (00:47,29) | 100m: 01:40,73 (00:53,44)

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stephan Schumacher 1983/AK 35 TuS Blau-Weiß Lohne 01:19,89 575
  50m: 00:37,45 (00:37,45) | 100m: 01:19,89 (00:42,44)

2. Pavel Schevzov 1984/AK 35 TSV Quakenbrück 01:24,18 492
  50m: 00:39,69 (00:39,69) | 100m: 01:24,18 (00:44,49)

3. Christian Plagge 1985/AK 35 ATS Cuxhaven 01:32,95 365
  50m: 00:41,93 (00:41,93) | 100m: 01:32,95 (00:51,02)

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stefan Tramnitzke 1980/AK 40 Wilhelmshavener SSV 01:48,95 250
  50m: 00:50,06 (00:50,06) | 100m: 01:48,95 (00:58,89)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 39
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 20 - 100m Brust Männer
AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Thorsten Maue 1976/AK 45 SC Hellas Salzgitter 01:22,02 593
  50m: 00:38,53 (00:38,53) | 100m: 01:22,02 (00:43,49)

2. Tomasz Maciej Szwagiel 1974/AK 45 Norder Turnverein von 1861 01:26,47 506
  50m: 00:41,94 (00:41,94) | 100m: 01:26,47 (00:44,53)

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Heiko Boknecht 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 01:20,67 676
  50m: 00:37,14 (00:37,14) | 100m: 01:20,67 (00:43,53)

2. Hartmut Anneken 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 01:24,40 590
  50m: 00:41,09 (00:41,09) | 100m: 01:24,40 (00:43,31)

3. Marco Loewenstein 1971/AK 50 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:35,84 403
  50m: 00:45,30 (00:45,30) | 100m: 01:35,84 (00:50,54)

4. Olaf Amelsberg 1970/AK 50 Wilhelmshavener SSV 01:38,02 377
  50m: 00:45,62 (00:45,62) | 100m: 01:38,02 (00:52,40)

AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Langemeyer 1966/AK 55 SC Hellas Salzgitter 01:53,88 259
  50m: 00:50,82 (00:50,82) | 100m: 01:53,88 (01:03,06)

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Schiphorst 1959/AK 60 Waspo Nordhorn 01:32,47 578
  50m: 00:44,44 (00:44,44) | 100m: 01:32,47 (00:48,03)

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Manfred Schild 1950/AK 70 TV Meppen 01:38,59 656
  50m: 00:45,85 (00:45,85) | 100m: 01:38,59 (00:52,74)

AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ulrich-Utz Morche 1946/AK 75 Schwimm-Club Seevetal 01:51,53 524
  50m: 00:50,71 (00:50,71) | 100m: 01:51,53 (01:00,82)

2. Winfried Reumann 1944/AK 75 TSV Quakenbrück 02:06,03 363
  50m: 00:58,88 (00:58,88) | 100m: 02:06,03 (01:07,15)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 40
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 21 - 4x50m Freistil mixed
AK 200-239 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 200+ (202) TV Meppen 02:08,22
Nicole Heidemann 1982/AK 40 (W) 50m: 00:28,85 (00:28,85)
Manfred Schild 1950/AK 70 (M) 100m: 01:05,09 (00:36,24)
Jesko Hülle 1979/AK 40 (M) 150m: 01:37,76 (00:32,67)
Sandra Geiger 1975/AK 45 (W) 200m: 02:08,22 (00:30,46)

2. 1. Mannschaft 200+ (225) SV Nordenham 02:15,27
Ronald Horrmann 1963/AK 55 (M) 50m: 00:31,32 (00:31,32)
Iris Heimann 1969/AK 50 (W) 100m: 01:04,79 (00:33,47)
Gisa Tantzen-Pedersen 1965/AK 55 (W) 150m: 01:41,94 (00:37,15)
Frank Haase 1966/AK 55 (M) 200m: 02:15,27 (00:33,33)

3. 1. Mannschaft 200+ (221) ATS Cuxhaven 02:32,68
Kirsten Dietz 1967/AK 55 (W) 50m: 00:41,36 (00:41,36)
Michael Nitschke 1963/AK 55 (M) 100m: 01:18,79 (00:37,43)
Sabine Reich 1968/AK 50 (W) 150m: 01:58,69 (00:39,90)
Björn Hebbeln 1969/AK 50 (M) 200m: 02:32,68 (00:33,99)

AK 120-159 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 120+ (123) TSV Quakenbrück 01:54,06
Lidia Vörding 2000/AK 20 (W) 50m: 00:30,33 (00:30,33)
Andreas Himmelreich 1986/AK 35 (M) 100m: 00:57,13 (00:26,80)
Severine Schmitz 1999/AK 20 (W) 150m: 01:27,60 (00:30,47)
Christian Gärtner 1980/AK 40 (M) 200m: 01:54,06 (00:26,46)

2. 1. Mannschaft 120+ (144) SC Hellas Salzgitter 02:01,96
Thorsten Maue 1976/AK 45 (M) 50m: 00:29,66 (00:29,66)
Carina Schulze 1996/AK 25 (W) 100m: 01:01,00 (00:31,34)
Henriette Schmitz 1980/AK 40 (W) 150m: 01:32,82 (00:31,82)
Florian Helmold 1992/AK 30 (M) 200m: 02:01,96 (00:29,14)

3. 1. Mannschaft 120+ (126) TuS Blau-Weiß Lohne 02:13,33
Felix Borrmann 1982/AK 40 (M) 50m: 00:34,64 (00:34,64)
Hannah Wigger 1999/AK 20 (W) 100m: 01:06,65 (00:32,01)
Pia Rehe 1998/AK 20 (W) 150m: 01:43,32 (00:36,67)
Stephan Schumacher 1983/AK 35 (M) 200m: 02:13,33 (00:30,01)

4. 1. Mannschaft 120+ (130) Wilhelmshavener SSV 02:17,12
Miriam Obersteller 1993/AK 25 (W) 50m: 00:41,20 (00:41,20)
Olaf Amelsberg 1970/AK 50 (M) 100m: 01:14,68 (00:33,48)
Maike Amelsberg 2002/AK 20 (W) 150m: 01:49,11 (00:34,43)
Hans-Joachim Bäcker 1993/AK 25 (M) 200m: 02:17,12 (00:28,01)

nicht am Start
1. Mannschaft 120+ (0) SV Neptun Emden



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 41
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 21 - 4x50m Freistil mixed
AK 100-119 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 100+ (102) TSV Achim 1860 01:53,59
Dustin Radke 2000/AK 20 (M) 50m: 00:26,64 (00:26,64)
Nicholas Tilosen 1994/AK 25 (M) 100m: 00:54,22 (00:27,58)
Lena-Karolin Wiese 1993/AK 25 (W) 150m: 01:25,36 (00:31,14)
Mira Förster 1999/AK 20 (W) 200m: 01:53,59 (00:28,23)

2. 1. Mannschaft 100+ (102) TuS Rotenburg 01:54,14
Corvin Kasch 2000/AK 20 (M) 50m: 00:25,88 (00:25,88)
Florian Schleiffer 1989/AK 30 (M) 100m: 00:53,26 (00:27,38)
Alina Stein 1999/AK 20 (W) 150m: 01:23,62 (00:30,36)
Kyra Frenz 1998/AK 20 (W) 200m: 01:54,14 (00:30,52)

3. 1. Mannschaft 100+ (112) SC Glandorf 36 e. V. 02:02,47
Mara Haking 1998/AK 20 (W) 50m: 00:31,64 (00:31,64)
Niklas Knebel 2000/AK 20 (M) 100m: 01:02,62 (00:30,98)
Jenna Happe 2000/AK 20 (W) 150m: 01:32,91 (00:30,29)
Martin Hagedorn 1978/AK 40 (M) 200m: 02:02,47 (00:29,56)

4. 1. Mannschaft 100+ (104) ATS Cuxhaven 02:08,87
Janne Paulsen 2001/AK 20 (W) 50m: 00:32,65 (00:32,65)
Janina Reich 1996/AK 25 (W) 100m: 01:08,69 (00:36,04)
Christian Plagge 1985/AK 35 (M) 150m: 01:39,88 (00:31,19)
Paul Feldmann 2002/AK 20 (M) 200m: 02:08,87 (00:28,99)

AK 80-99 Jahre
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 80+ (84) SG Wilhelmshaven 02:06,97
Marie Mehrtens 2001/AK 20 (W) 50m: 00:32,98 (00:32,98)
Arne Auffarth 2001/AK 20 (M) 100m: 01:04,89 (00:31,91)
Muriel Sudhoff 2001/AK 20 (W) 150m: 01:36,74 (00:31,85)
Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 (M) 200m: 02:06,97 (00:30,23)

nicht am Start
1. Mannschaft 80+ (0) ATS Cuxhaven

Wettkampf 22 - 400m Lagen Frauen/Männer
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christin Kamlage 2001/AK 20 TV Meppen 05:48,53 635
  50m: 00:37,64 (00:37,64) | 100m: 01:22,57 (00:44,93) | 150m: 02:10,29 (00:47,72)
  200m: 02:56,41 (00:46,12) | 250m: 03:40,95 (00:44,54) | 300m: 04:27,07 (00:46,12)
  350m: 05:09,13 (00:42,06) | 400m: 05:48,53 (00:39,40)

2. Jorunn Sofia May 2001/AK 20 TSV Achim 1860 05:59,33 580
  50m: 00:35,98 (00:35,98) | 100m: 01:25,81 (00:49,83) | 150m: 02:11,37 (00:45,56)
  200m: 02:59,37 (00:48,00) | 250m: 03:47,40 (00:48,03) | 300m: 04:37,05 (00:49,65)
  350m: 05:18,22 (00:41,17) | 400m: 05:59,33 (00:41,11)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 42
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 22 - 400m Lagen Frauen/Männer
AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Angela Zimmermann 1996/AK 25 SV Neptun Emden 07:02,86 356
  50m: 00:43,25 (00:43,25) | 100m: 01:34,35 (00:51,10) | 150m: 02:25,30 (00:50,95)
  200m: 03:19,03 (00:53,73) | 250m: 04:20,44 (01:01,41) | 300m: 05:23,11 (01:02,67)
  350m: 06:13,10 (00:49,99) | 400m: 07:02,86 (00:49,76)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Carina Czienskowski 1990/AK 30 Wardenburger SC 05:43,49 697
  50m: 00:34,13 (00:34,13) | 100m: 01:15,24 (00:41,11) | 150m: 02:02,27 (00:47,03)
  200m: 02:46,60 (00:44,33) | 250m: 03:36,09 (00:49,49) | 300m: 04:24,86 (00:48,77)
  350m: 05:05,49 (00:40,63) | 400m: 05:43,49 (00:38,00)

AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Katarzyna Anna Szwagiel 1976/AK 45 Norder Turnverein von 1861 06:25,77 641
  50m: 00:40,04 (00:40,04) | 100m: 01:28,77 (00:48,73) | 150m: 02:21,31 (00:52,54)
  200m: 03:13,68 (00:52,37) | 250m: 04:04,83 (00:51,15) | 300m: 04:57,68 (00:52,85)
  350m: 05:43,46 (00:45,78) | 400m: 06:25,77 (00:42,31)

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sandra Stuhr 1968/AK 50 SG Wiste 06:09,23 740
  50m: 00:39,67 (00:39,67) | 100m: 01:25,56 (00:45,89) | 150m: 02:16,42 (00:50,86)
  200m: 03:03,64 (00:47,22) | 250m: 03:55,69 (00:52,05) | 300m: 04:47,63 (00:51,94)
  350m: 05:29,50 (00:41,87) | 400m: 06:09,23 (00:39,73)

AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 05:39,17 526
  50m: 00:34,21 (00:34,21) | 100m: 01:16,29 (00:42,08) | 150m: 02:04,26 (00:47,97)
  200m: 02:50,15 (00:45,89) | 250m: 03:35,89 (00:45,74) | 300m: 04:21,53 (00:45,64)
  350m: 05:01,36 (00:39,83) | 400m: 05:39,17 (00:37,81)

AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christopher Streek 1993/AK 25 SGS Verden/Dörverden 05:22,07 695
  50m: 00:32,04 (00:32,04) | 100m: 01:11,99 (00:39,95) | 150m: 01:55,93 (00:43,94)
  200m: 02:37,23 (00:41,30) | 250m: 03:23,85 (00:46,62) | 300m: 04:10,28 (00:46,43)
  350m: 04:47,21 (00:36,93) | 400m: 05:22,07 (00:34,86)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 43
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 22 - 400m Lagen Frauen/Männer
AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Felix Borrmann 1982/AK 40 TuS Blau-Weiß Lohne 06:53,64 320
  50m: 00:46,30 (00:46,30) | 100m: 01:38,39 (00:52,09) | 200m: 03:32,31 (01:53,92)
  250m: 04:32,27 (00:59,96) | 300m: 05:27,74 (00:55,47) | 350m: 06:13,00 (00:45,26)
  400m: 06:53,64 (00:40,64)

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Heiko Boknecht 1968/AK 50 TSV Quakenbrück 05:36,05 813
  50m: 00:35,30 (00:35,30) | 100m: 01:15,52 (00:40,22) | 150m: 02:01,75 (00:46,23)
  200m: 02:45,84 (00:44,09) | 250m: 03:32,94 (00:47,10) | 300m: 04:19,76 (00:46,82)
  350m: 04:58,65 (00:38,89) | 400m: 05:36,05 (00:37,40)

Wettkampf 23 - 100m Schmetterling Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Jenna Happe 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 01:18,57 525
  50m: 00:36,25 (00:36,25) | 100m: 01:18,57 (00:42,32)

2. Jana Hillrichs 1999/AK 20 TSG Westerstede 01:42,87 233
  50m: 00:42,96 (00:42,96) | 100m: 01:42,87 (00:59,91)

nicht am Start
Leonie Bertram 1998/AK 20 Blau-Weiss Buchholz

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Nicole Heidemann 1982/AK 40 TV Meppen 01:11,83 786
  50m: 00:33,30 (00:33,30) | 100m: 01:11,83 (00:38,53)

2. Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 01:19,32 583
  50m: 00:36,22 (00:36,22) | 100m: 01:19,32 (00:43,10)

AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Betina Hillmayr 1971/AK 50 Hannoverscher SV 1892 01:27,41 545
  50m: 00:37,52 (00:37,52) | 100m: 01:27,41 (00:49,89)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 44
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 24 - 100m Schmetterling Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Paul Feldmann 2002/AK 20 ATS Cuxhaven 01:15,81 396
  50m: 00:34,95 (00:34,95) | 100m: 01:15,81 (00:40,86)

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Mike George 1988/AK 30 Blau-Weiss Buchholz 01:16,38 408
  50m: 00:35,19 (00:35,19) | 100m: 01:16,38 (00:41,19)

abgemeldet
Martin Ehlers 1988/AK 30 ATS Cuxhaven

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Andreas Himmelreich 1986/AK 35 TSV Quakenbrück 01:06,20 680
  50m: 00:31,31 (00:31,31) | 100m: 01:06,20 (00:34,89)

abgemeldet
Simon Kozieranski 1983/AK 35 SGS Hannover

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christian Gärtner 1980/AK 40 TSV Quakenbrück 01:06,12 698
  50m: 00:31,17 (00:31,17) | 100m: 01:06,12 (00:34,95)

AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Thorsten Maue 1976/AK 45 SC Hellas Salzgitter 01:21,00 407
  50m: 00:35,55 (00:35,55) | 100m: 01:21,00 (00:45,45)

AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Winfried Reumann 1944/AK 75 TSV Quakenbrück 02:34,11 176
  50m: 01:14,28 (01:14,28) | 100m: 02:34,11 (01:19,83)



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 45
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 25 - 50m Freistil Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Mira Förster 1999/AK 20 TSV Achim 1860 00:29,42 740
2. Kyra Frenz 1998/AK 20 TuS Rotenburg 00:30,53 662
3. Jenna Happe 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 00:30,63 656
4. Severine Schmitz 1999/AK 20 TSV Quakenbrück 00:30,96 635
5. Muriel Sudhoff 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:31,24 618
6. Nantke Reens 2001/AK 20 TSG Westerstede 00:31,73 590
7. Janne Paulsen 2001/AK 20 ATS Cuxhaven 00:33,01 524
8. Lotte Pechmann 2002/AK 20 SV Neptun Emden 00:33,32 509
9. Laura Hiller 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:33,33 509
10. Maike Amelsberg 2002/AK 20 Wilhelmshavener SSV 00:33,52 500
11. Marie Mehrtens 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:33,60 497
12. Jana Hillrichs 1999/AK 20 TSG Westerstede 00:34,19 471
13. Pia Rehe 1998/AK 20 TuS Blau-Weiß Lohne 00:37,45 359
14. Tomke Graalfs 2002/AK 20 TSG Westerstede 00:38,44 332

nicht am Start
Sina Bertram 2000/AK 20 Blau-Weiss Buchholz

abgemeldet
Inken Beeneken 2001/AK 20 SV Neptun Emden

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Catharina Pedersen 1996/AK 25 SV Nordenham 00:29,53 690
2. Lara Hehenberger 1996/AK 25 TSV Achim 1860 00:32,36 524

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Saskia Remmers 1988/AK 30 SG Wilhelmshaven 00:35,61 410
2. Stephanie Thölken 1988/AK 30 WSV Cloppenburg 00:37,39 354

AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Christine Kittel 1985/AK 35 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:30,27 697
2. Britta Lampen 1984/AK 35 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 00:31,19 637
3. Denise Viera Savigne 1987/AK 35 W98 Hannover 00:31,38 625
4. Yvonne Dankert 1983/AK 35 SG Wilhelmshaven 00:37,92 354



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 46
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 25 - 50m Freistil Frauen
AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Nicole Heidemann 1982/AK 40 TV Meppen 00:29,32 820
2. Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 00:30,95 697
3. Kerstin Weber 1980/AK 40 SV Neptun Emden 00:31,89 637
4. Heike Tholen 1982/AK 40 WSV Cloppenburg 00:46,55 205

AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Sandra Geiger 1975/AK 45 TV Meppen 00:31,15 708

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kirsten Dietz 1967/AK 55 ATS Cuxhaven 00:39,88 407

disqualifiziert
Heike Kempf 1965/AK 55 WSV Cloppenburg

Die Sportlerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:17

AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Angela Boczek 1961/AK 60 TuS Rotenburg 00:44,29 347

AK 65
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Prof. Dr. Tanja Jantzen 1954/AK 65 W98 Hannover 00:34,03 872

abgemeldet
Gerda Joswig 1955/AK 65 SGS Barsinghausen

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Cornelia Neubert 1952/AK 70 SGS Hannover 00:45,26 408



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 47
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

Wettkampf 26 - 50m Freistil Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jan-Erik Feldberg 2000/AK 20 SSG An der Oste 00:28,01 555
2. Niklas Knebel 2000/AK 20 SC Glandorf 36 e. V. 00:30,04 450
3. Niklas Vollmann 1999/AK 20 TSV Otterndorf 1862 00:30,39 435
4. Benedikt Weschenfelder 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:30,58 427
5. Arne Auffarth 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 00:31,73 382

AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Nicholas Tilosen 1994/AK 25 TSV Achim 1860 00:28,30 547

nicht am Start
Jochen van Gerpen 1996/AK 25 SV Neptun Emden

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Helmold 1992/AK 30 SC Hellas Salzgitter 00:29,99 465
2. Arend Hugenberg 1990/AK 30 WSV Cloppenburg 00:38,57 219

AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Stephan Schumacher 1983/AK 35 TuS Blau-Weiß Lohne 00:28,69 551
2. Christian Plagge 1985/AK 35 ATS Cuxhaven 00:30,26 470

nicht am Start
Steven Kahl 1985/AK 35 TuS Rotenburg

abgemeldet
Simon Kozieranski 1983/AK 35 SGS Hannover

AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Christian Gärtner 1980/AK 40 TSV Quakenbrück 00:27,18 739
2. Jesko Hülle 1979/AK 40 TV Meppen 00:32,37 437

AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Hermann Schmees 1976/AK 45 SV Sigiltra Sögel 00:27,54 736
2. Thorsten Maue 1976/AK 45 SC Hellas Salzgitter 00:29,55 596
3. Mohammad Palangian 1975/AK 45 TSV Burgdorf 00:29,61 592



erzeugt mit "EasyWk vom 16.05.2022" - www.easywk.de

Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 48
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 26 - 50m Freistil Männer
noch AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
4. Tomasz Maciej Szwagiel 1974/AK 45 Norder Turnverein von 1861 00:30,16 560

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Tobias Diener 1969/AK 50 SGS Hannover 00:29,13 638
2. Jörg Ulrich 1968/AK 50 SGS Hannover 00:31,44 508
3. Olaf Amelsberg 1970/AK 50 Wilhelmshavener SSV 00:32,70 451

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Burkhard Lange 1961/AK 60 W98 Hannover 00:33,23 550

AK 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jürgen Seiler 1957/AK 65 SGS Hannover 00:31,28 746
2. Hartmut Lorenz 1955/AK 65 TSV Quakenbrück 00:33,23 622

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede 00:34,89 542
2. Manfred Schild 1950/AK 70 TV Meppen 00:37,46 438

Wettkampf 27 - 200m Rücken Frauen
AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Kyra Frenz 1998/AK 20 TuS Rotenburg 02:46,45 659
  50m: 00:39,24 (00:39,24) | 100m: 01:20,70 (00:41,46) | 150m: 02:04,35 (00:43,65)
  200m: 02:46,45 (00:42,10)

2. Marei Nitschke 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 02:50,96 608
  50m: 00:38,89 (00:38,89) | 100m: 01:21,61 (00:42,72) | 150m: 02:07,84 (00:46,23)
  200m: 02:50,96 (00:43,12)

3. Muriel Sudhoff 2001/AK 20 SG Wilhelmshaven 02:52,14 596
  50m: 00:40,14 (00:40,14) | 100m: 01:23,61 (00:43,47) | 150m: 02:08,73 (00:45,12)
  200m: 02:52,14 (00:43,41)

4. Hannah Wigger 1999/AK 20 TuS Blau-Weiß Lohne 02:53,97 577
  50m: 00:40,35 (00:40,35) | 100m: 01:24,60 (00:44,25) | 150m: 02:09,54 (00:44,94)
  200m: 02:53,97 (00:44,43)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 49
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 27 - 200m Rücken Frauen
noch AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
5. Nantke Reens 2001/AK 20 TSG Westerstede 03:14,97 410

  50m: 00:43,06 (00:43,06) | 100m: 01:32,05 (00:48,99) | 150m: 02:24,00 (00:51,95)
  200m: 03:14,97 (00:50,97)

AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Anna Lowin 1995/AK 25 SG Wiste 03:05,52 488
  50m: 00:44,57 (00:44,57) | 100m: 01:31,32 (00:46,75) | 150m: 02:19,41 (00:48,09)
  200m: 03:05,52 (00:46,11)

2. Kathrin Horstmann 1996/AK 25 SC Glandorf 36 e. V. 03:07,19 475
  50m: 00:44,38 (00:44,38) | 100m: 01:30,78 (00:46,40) | 150m: 02:19,62 (00:48,84)
  200m: 03:07,19 (00:47,57)

3. Imke Mülder 1993/AK 25 SV Wasserfreunde Völlen - Papenburg e.V. 03:13,92 427
  50m: 00:45,35 (00:45,35) | 100m: 01:34,16 (00:48,81) | 150m: 02:25,20 (00:51,04)
  200m: 03:13,92 (00:48,72)

4. Miriam Obersteller 1993/AK 25 Wilhelmshavener SSV 03:58,93 228
  50m: 00:54,02 (00:54,02) | 100m: 01:52,46 (00:58,44) | 150m: 02:57,31 (01:04,85)
  200m: 03:58,93 (01:01,62)

AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Stephanie Thölken 1988/AK 30 WSV Cloppenburg 03:10,22 429
  50m: 00:45,88 (00:45,88) | 100m: 01:34,63 (00:48,75) | 150m: 02:22,58 (00:47,95)
  200m: 03:10,22 (00:47,64)

AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Henriette Schmitz 1980/AK 40 SC Hellas Salzgitter 03:01,11 614
  50m: 00:42,33 (00:42,33) | 100m: 01:27,96 (00:45,63) | 150m: 02:15,53 (00:47,57)
  200m: 03:01,11 (00:45,58)

AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Martina Homeyer 1964/AK 55 SG Wiste 03:16,23 616
  50m: 00:47,33 (00:47,33) | 100m: 01:35,86 (00:48,53) | 150m: 02:26,56 (00:50,70)
  200m: 03:16,23 (00:49,67)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 50
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 27 - 200m Rücken Frauen
AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Heike Wolters 1962/AK 60 SV Ganderkesee 69 e.V. 03:52,96 500
  50m: 00:56,39 (00:56,39) | 150m: 02:55,07 (01:58,68) | 200m: 03:52,96 (00:57,89)

AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meisterin 2022

Irmtraud Blanke 1952/AK 70 SG RethenSarstedt 04:18,02 474
  50m: 01:00,37 (01:00,37) | 100m: 02:06,39 (01:06,02) | 150m: 03:13,67 (01:07,28)
  200m: 04:18,02 (01:04,35)

Wettkampf 28 - 200m Rücken Männer
AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Corvin Kasch 2000/AK 20 TuS Rotenburg 02:30,37 603
  50m: 00:35,18 (00:35,18) | 100m: 01:13,68 (00:38,50) | 150m: 01:54,11 (00:40,43)
  200m: 02:30,37 (00:36,26)

2. Jannis Neumann 2000/AK 20 SG Wilhelmshaven 03:09,56 301
  50m: 00:44,62 (00:44,62) | 100m: 01:31,52 (00:46,90) | 150m: 02:21,82 (00:50,30)
  200m: 03:09,56 (00:47,74)

AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Florian Schleiffer 1989/AK 30 TuS Rotenburg 02:46,63 475
  50m: 00:38,13 (00:38,13) | 100m: 01:20,13 (00:42,00) | 150m: 02:04,12 (00:43,99)
  200m: 02:46,63 (00:42,51)

AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Dirk Rabe 1968/AK 50 SV Neptun Emden 03:11,02 468
  50m: 00:43,71 (00:43,71) | 100m: 01:32,37 (00:48,66) | 150m: 02:22,95 (00:50,58)
  200m: 03:11,02 (00:48,07)
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Landes-Mastersmeisterschaften 2022 Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. Seite 51
Ausrichter: TSV Quakenbrück - Schwimmabteilung Veranstaltungsdatum: am 09.07.2022

Freibad Quakenbrück 50m Bahn Druckdatum: 09.07.2022

noch Wettkampf 28 - 200m Rücken Männer
AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Langemeyer 1966/AK 55 SC Hellas Salzgitter 04:04,54 235
  50m: 00:55,58 (00:55,58) | 100m: 01:57,71 (01:02,13) | 150m: 03:02,85 (01:05,14)
  200m: 04:04,54 (01:01,69)

2. Gerhard Kielhorn 1967/AK 55 Schwimm-Club Seevetal 04:25,60 183
  50m: 01:00,78 (01:00,78) | 100m: 02:09,12 (01:08,34) | 150m: 03:19,75 (01:10,63)
  200m: 04:25,60 (01:05,85)

AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Jens Schiphorst 1959/AK 60 Waspo Nordhorn 03:03,85 659
  50m: 00:42,73 (00:42,73) | 100m: 01:29,90 (00:47,17) | 150m: 02:18,36 (00:48,46)
  200m: 03:03,85 (00:45,49)

AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ronald Schlimper 1948/AK 70 SC Hellas Salzgitter 03:36,98 479
  50m: 00:46,27 (00:46,27) | 100m: 01:43,23 (00:56,96) | 150m: 02:40,52 (00:57,29)
  200m: 03:36,98 (00:56,46)

nicht am Start
Klaus Beckmann 1951/AK 70 TSG Westerstede

AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Masters-Meister 2022

Ulrich-Utz Morche 1946/AK 75 Schwimm-Club Seevetal 04:23,76 316
  50m: 00:59,60 (00:59,60) | 100m: 02:06,84 (01:07,24) | 150m: 03:16,55 (01:09,71)
  200m: 04:23,76 (01:07,21)

Wettkampf 29 - 4x50m Brust Frauen
AK 200-239 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 200+ (201) ATS Cuxhaven 03:33,05
Kirsten Dietz 1967/AK 55 50m: 00:49,66 (00:49,66)
Martina Nitschke 1964/AK 55 100m: 01:56,88 (01:07,22)
Sabine Reich 1968/AK 50 150m: 02:49,56 (00:52,68)
Hannah Ehlers 1988/AK 30 200m: 03:33,05 (00:43,49)
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noch Wettkampf 29 - 4x50m Brust Frauen
AK 160-199 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 160+ (175) SG Wiste 03:04,84
Eyke Ingeborg Wagner 1986/AK 35 50m: 00:49,30 (00:49,30)
Martina Homeyer 1964/AK 55 100m: 01:37,44 (00:48,14)
Anna Lowin 1995/AK 25 150m: 02:22,60 (00:45,16)
Sandra Stuhr 1968/AK 50 200m: 03:04,84 (00:42,24)

AK 120-159 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 120+ (142) SV Neptun Emden 03:06,98
Hilke Gröttrup 1968/AK 50 50m: 00:45,98 (00:45,98)
Angela Zimmermann 1996/AK 25 100m: 01:36,87 (00:50,89)
Lotte Pechmann 2002/AK 20 150m: 02:23,35 (00:46,48)
Kerstin Weber 1980/AK 40 200m: 03:06,98 (00:43,63)

AK 80-99 Jahre
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 80+ (95) TSV Achim 1860 02:40,69
Meike Brandt 2000/AK 20 50m: 00:41,15 (00:41,15)
Lena-Karolin Wiese 1993/AK 25 100m: 01:18,51 (00:37,36)
Jorunn Sofia May 2001/AK 20 150m: 01:59,93 (00:41,42)
Mira Förster 1999/AK 20 200m: 02:40,69 (00:40,76)

nicht am Start
1. Mannschaft 80+ (0) ATS Cuxhaven

Wettkampf 30 - 4x50m Brust Männer
AK 240-279 Jahre
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 240+ (253) TSV Quakenbrück 02:55,75
Heiko Boknecht 1968/AK 50 50m: 00:36,53 (00:36,53)
Hartmut Lorenz 1955/AK 65 100m: 01:20,68 (00:44,15)
Winfried Reumann 1944/AK 75 150m: 02:18,49 (00:57,81)
Hartmut Anneken 1968/AK 50 200m: 02:55,75 (00:37,26)
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noch Wettkampf 30 - 4x50m Brust Männer
AK 120-159 Jahre
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landes-Staffelmeister

1. Mannschaft 120+ (147) TSV Quakenbrück 02:31,93
Andreas Himmelreich 1986/AK 35 50m: 00:35,80 (00:35,80)
Pavel Schevzov 1984/AK 35 100m: 01:13,37 (00:37,57)
Stefan Middendorf 1991/AK 30 150m: 01:57,24 (00:43,87)
Christian Gärtner 1980/AK 40 200m: 02:31,93 (00:34,69)

AK 100-119 Jahre

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
1. Mannschaft 100+ (0) ATS Cuxhaven

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Christin Kamlage   2001 TV Meppen   783

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 25
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Lena-Karolin Wiese   1993 TSV Achim 1860   737

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Carina Czienskowski   1990 Wardenburger SC   782

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 35
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Christine Kittel   1985 SV Ganderkesee 69 e.V.   752

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Nicole Heidemann   1982 TV Meppen   1109

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Sandra Geiger   1975 TV Meppen   708

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Sandra Stuhr   1968 SG Wiste   808

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 55
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noch Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Martina Homeyer   1964 SG Wiste   622

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Heike Wolters   1962 SV Ganderkesee 69 e.V.   500

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 65
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Prof. Dr. Tanja Jantzen   1954 W98 Hannover   872

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Punkte

1. Cornelia Neubert   1952 SGS Hannover   693

Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 75
Punktbeste Leistung Masters Frauen AK 80
Punktbeste Leistung Masters Männer AK 20
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Corvin Kasch   2000 TuS Rotenburg   778

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 25
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Hans-Joachim Bäcker   1993 Wilhelmshavener SSV   706

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 30
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Florian Schleiffer   1989 TuS Rotenburg   656

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 35
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Andreas Himmelreich   1986 TSV Quakenbrück   752

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 40
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Christian Gärtner   1980 TSV Quakenbrück   780

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 45
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Hermann Schmees   1976 SV Sigiltra Sögel   736
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Punktbeste Leistung Masters Männer AK 50
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Heiko Boknecht   1968 TSV Quakenbrück   813

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 55
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Ronald Horrmann   1963 SV Nordenham   751

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 60
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Jens Schiphorst   1959 Waspo Nordhorn   659

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 65
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Jürgen Seiler   1957 SGS Hannover   915

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 70
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Manfred Schild   1950 TV Meppen   844

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 75
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Ulrich-Utz Morche   1946 Schwimm-Club Seevetal   617

Punktbeste Leistung Masters Männer AK 80
Platz Schwimmer Jg. Verein Punkte

1. Dr. Günter Bremer   1941 SSG Nord-Calenberg   679

Abschnittende: 16:58 Uhr
Protokollende: 17:01 Uhr

___________________________    ___________________________    ___________________________    
  Schiedsrichter 1                               Schiedsrichter 2                               Protokollführer                                


